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СОДЕРЖАНИЕ 

1. Целевой раздел 

1.1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

На I ступени общего образования обеспечиваются: коррекция различных 
проявлений речевого дефекта (нарушения звукопроизношения, голоса, темпа речи, 
фонематического слуха, аграмматизмы, дисграфия, дислексии) и обусловленных ими 
в психическом развитии воспитанника, первоначальное становление его личности, 
выявление и целостное развитие его способностей, формирование умения и желание 
учиться. Обучающиеся, воспитанники приобретают навыки фонематически 
правильной разговорной речи, расширяют лексический запас, учатся грамматически 
правильно оформлять свои высказывания. 

У обучающихся, воспитанников наблюдаются трудности в обучении, 
связанные с отставанием в речевом развитии, имеются значительные отклонения в 
грамматическом оформлении речи, которые выражаются не только в нарушении 
правильности речи, передаче  смыслового содержания в соответствии с системными 
закономерностями языка и современными языковыми нормами, но и в 
примитивности используемых языковых средств, в ограниченности структур, 
оформляющих высказывание. Школьники не владеют в нужной степени системными 
отношениями языка, теми лексическими и грамматическими обобщениями, которые 
лежат в основе нормальной речевой деятельности. Это создает трудности не только в 
сфере общения, но и в познавательной деятельности, в обучении, связанном с 
использованием программного содержания. 

Главная задача индивидуальных логопедических занятий в четвертом классе 

- слоговой структуры слова, развитие фонематического  восприятия, коррекция 
письменной речи. 

Начиная с четвёртого класса, материал значительно усложняется. В 
письменных работах учащихся обнаруживаются разнообразные ошибки, 
возникновение которых объясняется недостаточным различением фонем, 
нарушением слоговой структуры слова, многочисленные ошибки, связанные с 
трудностями выбора нужного падежа. Поэтому основными направлениями 
индивидуальной работы: 

 Закрепление и доработка навыка правильного произношения 
усвоенных ранее звуков и дальнейшее формирование навыка произнесения слов, 
словосочетаний и связных текстов, так как для всех учащихся , как имеющих 
моторную недостаточность, так и не имеющих  нарушений артикуляционного 
аппарата, характерна нечеткая артикуляция в речевом потоке. Дальнейшее развитие 
фонематического восприятия, работа над выразительностью 

речи, над дикцией, словесным логическим ударением. 
 Постоянная тренировка и совершенствование произносительной 

стороны речи у детей, имеющих нарушения в строении артикуляционного аппарата. 
 Преодоление недостатков речи и письма. 
 Преодоление аграмматизма. 
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Индивидуально-групповые занятия по исправлению дислексии проводятся с 
учетом следующих положении: 

 Читательские умения формируются в единстве с речевыми умениями; 
 Умение читать видится широко - как умение владеть техникой чтения, 

умение воспринимать (понимать) тексты и произведения разных жанров; 
 Развивать гибкость и скорость чтения вслух и молча, умение угадывать 

последующий текст. 
Основной целью логопедических занятий является преодоление речевых 

трудностей, препятствующих успешному усвоению учебного материала (нарушения 
слоговой структуры, ограниченности словарного запаса, трудностей в 
грамматическом оформлении высказывания, недостатков в чтении, самостоятельной 
письменной речи) 

 

1.2    Общая  характеристика учебного предмета (коррекционного курса); 

Цель курса логопедических занятий: коррекция нарушения устной и 
письменной речи обучающихся, способствующей успешной адаптации в 
учебной деятельности  и дальнейшей социализации. 

В соответствии с АООП определяются  задачи курса: 
1. Развитие общих речевых навыков (дыхательная гимнастик, упражнения на 

развития силы голоса, ритма, темпа, интонационной выразительности речи). 
2. Развитие общей моторики, координации движений. 
3. Развитие мелкой моторики. 
4. Развитие пространственно-временных ориентировок. 
5. Устранение недостатков звукопроизношения (постановка нарушенных 

звуков, их автоматизация и дифференциация в слогах, словах и 
предложениях). 

6. Введение поставленных звуков в самостоятельную речь. 
7. Развитие навыков фонематического восприятия. 
8. Развитие лексики (обогащение активного словаря, его расширение и 

уточнение). 
9. Развитие связной речи (простые,  распространенные предложения, 

составление рассказов по картинке, пересказ) 

10. Развитие грамматического строя речи. 
11. Развитие графомоторных умений,  обучение грамоте. 

 

Основные направления логопедической работы являются:  
1. Диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и 

дифференциация звуков речи); 
2. Диагностика и коррекция лексической стороны речи; 
3. Диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической 

структуры речевых высказываний, словоизменения и словообразования); 
4. Коррекция диалогической и формирование монологической форм речи; 

развитие коммуникативной функции речи; 
5. Коррекция нарушения чтения и письма; 
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6. Расширение представлений об окружающей действительности; 
7. Развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания). 

Включение курса «Логопедические занятия» в качестве обязательного 
для всех получающих образование по варианту 7.2 является значимым 
нововведением в содержание образования младших школьников указанной 
группы, обоснованным спецификой речевого развития обучающихся.  

Курс «Логопедические занятия» способствует не только речевому 
развитию, но и коррекции указанных нарушений, совершенствованию 
познавательной деятельности и системы произвольной регуляции, 
удовлетворению общих и специфических образовательных потребностей. 
         Курс реализуется на протяжении всего периода начального 
образования и позволяет последовательно и постепенно преодолевать 
речевую инактивность и речевые нарушения обучающихся, а также 
обусловленные ими разнообразные трудности в обучении, развивать 
коммуникативную компетентность. 
    Логопедические занятия в 4 классе направлены на коррекцию 
нарушений чтения и письма и позволяют повысить интерес и мотивацию к 
учению, обеспечивают условия для дальнейшего социального и личностного 
развития, способствуют предупреждению школьной дезадаптации и 
отклонений в формировании личности, помогают лучшему усвоению 
учебной информации. 
     В соответствии с АООП выбор коррекционно-развивающих курсов для 
индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение, 
содержание может осуществляться исходя из психофизических особенностей 
обучающихся с ЗПР, определяемых на основании рекомендаций психолого-

медико-педагогической комиссии (ТМПК.   
          

    Основная цель подгрупповых занятий – воспитание навыков 
коллективной работы и отработка правильного звукопроизношения в 
различных ситуациях общения. Состав подгрупп меняется по усмотрению 
логопеда в зависимости от динамики достижений обучающихся в коррекции 
недостатков звукопроизношения. По мере устранения дефектов 
звукопроизношения фронтальная работа занимает все больше времени. Она 
осуществляется при обязательном индивидуальном подходе к каждому 
ученику с учетом его психофизических особенностей, выраженности 
речевого нарушения и степени отработанности каждого звука. 
     Развитие и коррекция лексической стороны речи происходит за счет 
расширения объема словаря параллельно с расширением представлений об 
окружающей действительности и преодолением недостатков познавательной 
деятельности. Работа по уточнению значений слов осуществляется в рамках 
выделенных лексических тем, особое внимание уделяется переводу слов из 
пассивного словаря в активный. Развитие мыслительных операций 
происходит за счет использования метафорических выражений, через 
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обучение умению учитывать контекст  предложений для понимания 
омонимов, обогащение словаря учащихся синонимами и антонимами. 

Развитие и коррекция грамматического строя речи происходит 
преимущественно в процессе порождения связного высказывания (пересказ 
рассказ на заданную тему, свободное высказывание).  Осуществляется 
поэтапное формирование речевых предпосылок, определяющих овладение 
правилами словоизменения и словообразования. 

Развитие и коррекция диалогической и формирование монологической 
форм речи является важным направлением работы. При обучении диалогу 
необходимо моделирование коммуникативных ситуаций, а также проведение 
различных упражнений: ответно-вопросных (научить учащихся ответным 
высказываниям, подхватыванию мысли собеседника).      Инициативных для 
оречевления наглядной ситуации Коррекционную роль играет и учебная 
беседа. 
Развивая монологическую речь, необходимо подбирать упражнения, 
предусматривающие постепенное увеличение объема речевого материала и 
его усложнение по двум линиям: во-первых, должен быть предусмотрен 
переход от менее  распространенных фраз к более распространенным; во-

вторых – от изложения небольшого количества эпизодов к постепенному их 
увеличению с выражением разнообразных логических связей. Начинать 
необходимо с опоры на наглядную ситуацию, затем на предшествующий 
опыт, а дальше – к самостоятельным высказываниям, учитывающим 
контекст ситуации.  
1. 3 Описание места учебного предмета (коррекционного курса) в 
учебном плане; Количество часов, отведенное на изучение каждой темы, 
является примерным и может варьироваться в зависимости от результатов 
обследования обучающегося, а также от индивидуального темпа усвоения 
учебного материала.  

Задачи, поставленные перед обучающимися, усложняются с 
усложнением программных требований. Логопедические занятия проводятся 
в соответствии с перспективно-тематическим планированием и 
сопровождаются разнообразными видами деятельности: речевой 
гимнастикой, физкультминутками, сюрпризными моментами, игровыми 
упражнениями и т.д. В данной системе обучения предусмотрены 
специальные упражнения для развития психических познавательных 
процессов. Дети, имеющие речевые нарушения, при обучении особо 
нуждаются во вспомогательных средствах, облегчающих и направляющих 
процесс становления связной речи. Важнейшим из таких средств является 
наглядность, при которой происходит речевой акт, и моделирование плана 
высказывания. Поэтапное планирование представлено перечнем конкретных 
тем развивающих занятий и включает содержание работы по преодолению 
отклонений речевого развития и психологической базы речи. Выбор тем 
предопределен основной задачей этапа обучения.  
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Количество часов, планируемых на каждую тему, зависит 
результативности коррекционной работы. Принцип построения курса 
обучения позволяет осуществить усвоение учебного материала блоками, 
выделение которых из целостной системы основывается на взаимосвязи 
между его компонентами. 
   Рабочая программа рассчитана на 66 часов  (2 часа занятий, 33 учебных 
недели).  

Длительность логопедических занятий в соответствии с 
рекомендациями АООП для групповых занятий 40 минут, для подгрупповых 
20 минут. Продолжительность логопедических занятий зависит от 
выраженности нарушений речевого развития. 

 

1.4 Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета; 

Знания и навыки, полученные обучающимися на логопедических занятиях, 
помогают им в дальнейшем с меньшими трудностями овладевать учебным 
материалом. Содержание и последовательность коррекционной работы 
позволяют предупредить многие специфические ошибки письма, которые 
могут возникнуть у данной категории школьников. Усвоение учащимися 
коммуникативной функции языка, то есть овладение умением адекватно 
использовать и воспринимать речь в устной и письменной форме является 
основной задачей логопедической работы в школе. 

1.5 Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 
конкретного учебного предмета (коррекционного курса); 

 

 В ходе коррекционной работы обеспечиваются условия для достижения 
обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов.  
Личностные результаты обучения. 
Учащиеся должны обладать: 
 чувством патриотизма, гордости за свою Родину; 
 толерантностью, уважительным отношением к иному мнению, истории и 

культуре; ответственным отношением к учёбе; 
 осознанным, доброжелательным и уважительным отношением к другому 

человеку, его мнению;  
 навыками сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; обладать установками на безопасность на 
безопасный и здоровый образ жизни;  

 коммуникативной компетентностью в общении и сотрудничестве со 
сверстниками в процессе образовательной, общественно полезной, 
творческой деятельности, основами экологической культуры. 

 Метапредметные результаты обучения:  
Формирование универсальных учебных действий (УУД).  



8 

 

Регулятивные УУД: 
 ставить учебную задачу под руководством учителя-логопеда; 
 планировать свою деятельность под руководством учителя-логопеда;  
 работать в соответствии с поставленной задачей; 
 составлять план решения учебной проблемы совместно с учителем-

логопедом;  
 работать по плану и корректировать свою деятельность;  
 определять успешность своей работы и других детей.  

Средством формирования регулятивных УУД служат технология 
продуктивного чтения и проблемно-диалогическая технология.  
Познавательные УУД:  
 слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах 

деятельности; 
 повторять и воспроизводить по подобию, по памяти слоги, слова, 

предложения; 
 осуществлять анализ и синтез;  
 составлять описание объекта; 
 строить рассуждение;  
 устанавливать причинно-следственные связи;  
Коммуникативные УУД:  
 оформлять свои мысли в устной и письменной форме (на уровне слога, 

слова, предложения или небольшого текста);  
 адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач;  
    Средством формирования коммуникативных УУД служит технология 
продуктивного чтения и организация работы в парах и малых группах. 
Учитывая, что данный курс направлен на устранение речевых недостатков, 
препятствующих овладению программным материалов по русскому языку и 
чтению, в процессе коррекционной работы формируются умения 
необходимые учащимся для овладения знаниями по предметам.  
  Таким образом, предметными результатами является 
сформированность следующих умений: 
 внятно и четко изложить своё высказывание; 

 различать правильное и неправильное звукопроизношение в речевом 
потоке; 

 обратиться к взрослому при затруднениях, сформулировать запрос о 
специальной помощи; 

 вербализовать оценку успешности своей деятельности, адекватности 
поведения и дать аналогичную оценку однокласснику; 

 обсуждать вопросы организации какого-либо мероприятия, праздника (в 
семье, школе) и выступать на нем; 

 начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, 
просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 
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 корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и 
т.д.; 

 получать и уточнять информацию от собеседника; 
 задавать вопросы; 
 передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком; 
 делиться своими воспоминаниями, впечатлениями и планами; 
 выразить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, 

намерение, просьбу, опасение и другие. 
 

2. Содержательный раздел 

Данная программа предназначена для индивидуальной или групповой 
логопедической работы с учащимися, имеющими ЗПР, вариант 7.2 для 4 
класса, испытывающих трудности формирования устной и письменной речи 
(письма и чтения). Программа рассчитана на 2 часа в неделю.  

4 класс 

Цель:  

Предупреждение неуспеваемости, обусловленной различными нарушениями 
устной и письменной речи.  

Задачи:  

1. Расширить и уточнить словарный запас учащихся как путём накопления 
новых слов, являющихся различными частями речи, так и за счёт умения 
активно пользоваться различными способами словообразования;  

2. Совершенствовать навыки усвоения морфологического состава слова; 

3. Уточнить значение используемых синтаксических конструкций: развивать 
и совершенствовать грамматическое оформление речи путем овладения 
детьми словосочетаниями, связью слов в предложении, моделями 
предложений различных синтаксических конструкций;  

4. Учить устанавливать логику (связность, последовательность), точное и 
четкое формулирование мысли в процессе подготовки связного 
высказывания, отбор языковых средств, адекватных смысловой концепции.  

Состав слова  
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Состав слова. Корень как главная часть слова. Суффикс. Уменьшительно-

ласкательные суффиксы. Суффиксы профессий. Суффиксы прилагательных. 
Приставка. Приставки пространственного значения. Приставки временного 
значения. Многозначные приставки. Окончание.  

Безударные гласные   

Безударные гласные. Определение безударного гласного в корне, 
требующего проверки. Выделение слов с безударным гласным. Слова – 

антонимы.  

Согласные звуки и буквы  

Согласные звуки и буквы. Парные согласные. Согласные звуки и буквы. 
Оглушение звонких согласных в середине слова. Оглушение звонких 
согласных в конце слова.  

Словосочетания и предложения  

Словосочетание и предложение. Выделение словосочетаний из предложений. 
Составление предложений из словосочетаний.  

Согласование  

Согласование. Согласование слов в числе. Согласование слов в роде.  

Словоизменение прилагательных  

Согласование имени существительного с именем прилагательным в роде. 
Согласование имен прилагательных с именами существительными по 
падежам.  

Словоизменение глаголов  

Настоящее время глаголов. Согласование глаголов с именами 
существительными в числе. Прошедшее время глаголов. Согласование 
глаголов с именами существительными в роде.  

Предлоги и приставки  

Соотнесение предлогов и глагольных приставок. Слова – синонимы. 
Раздельное написание глаголов с предлогами, слитное написание с 
приставками. Дифференциация предлогов и приставок.  

Управление. Словоизменение имен существительных по падежам  
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Слова, отвечающие на вопросы Кто? Что? (именительный падеж). Слова, 
отвечающие на вопросы Кого? Чего? (родительный падеж). Слова, 
отвечающие на вопросы Кому? Чему? (дательный падеж). Слова, 
отвечающие на вопросы Кого? Что? (винительный падеж). Родительный или 
винительный? Слова, отвечающие на вопросы Кем? Чем? (творительный 
падеж). Слова, отвечающие на вопросы О ком? О чем? (предложный падеж). 
Множественное число имен существительных. Именительный падеж. 
Родительный падеж. Дательный падеж. Винительный падеж. Творительный 
падеж. Предложный падеж. Закрепление падежных форм в словосочетаниях 
и предложениях.  

Части речи  

Понятие о подлежащем и сказуемом как частях речи. Составление 
предложений по вопросам и опорным словосочетаниям. Понятие о 
второстепенных членах предложения. Подбор прилагательных к словам – 

предметам. 

Связь слов в словосочетаниях и предложениях  

Связь слов в словосочетаниях. Разбор словосочетаний. Определение 
значения. Составление предложений по картинкам. Простые предложения. 
Составление предложений по картинкам. Сложные предложения. 
Распространение и сокращение. Восстановление деформированного текста.  

Связная речь  

Составление рассказа из предложений, данных вразбивку. Составление 
рассказа по его началу. Составление рассказа по данному концу. Составление 
вступления и заключения к рассказу. Составление рассказа по данному 
плану.  

Использование лексических тем:  

«Растения и животный мир».  

«Транспорт». Уточнение знаний о транспорте города.  

«Перелетные птицы».  

«Мебель».  

«Дикие животные».  

«Профессии и инструменты».  
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«Жилища животных». Знакомство с жилищами животных, обитающих в 
наших лесах.  

«Зимние зарисовки».  

«Дикие и домашние животные».  

Основные требования к знаниям и умениям к концу 4 класса:  

Учащиеся должны знать: 

изученные части речи и их признаки; признаки главных и второстепенных 
членов предложения; морфологический состав слова.  

Учащиеся должны уметь:  

активно пользоваться различными способами словообразования;  

владеть навыками усвоения морфологического состава слова;  

владеть словосочетаниями, связью слов в предложении, моделями 
предложений различных синтаксических конструкций;  

устанавливать логику (связность, последовательность), точно и четко 
формулировать мысли в процессе подготовки связного высказывания;  

составлять план текста. 

По окончании периода обучения (учебный год) производится оценка 
достижений обучающегося - динамики его развития, освоения 
образовательной программы, адаптации в группе сверстников, школьном 
коллективе. Так же предполагается анализ динамики и эффективности 
работы учителя и специалистов психолого-педагогического сопровождения. 
По результатам всех заключений происходит корректировка учебного плана 
на следующий учебный период. 

2.1 Программа коррекционной работы (содержание коррекционного 
курса) 

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-

образовательного процесса, при изучении предметов учебного плана и на 
специальных коррекционно-развивающих занятиях, где осуществляется 
коррекция дефектов психофизического развития обучающихся с ЗПР и 
оказывается помощь в освоении нового учебного материала на уроке и в 
освоении АООП НОО в целом. 
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Программа коррекционной работы в соответствии с требованиями 
ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ представляет собой систему комплексной 

помощи обучающимся с ЗПР в освоении АООП НОО, коррекцию 
недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся, их 
социальную адаптацию.  

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 
обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом 
развитии; 

- создание адекватных условий для реализации особых образовательных 
потребностей обучающихся с ЗПР; 

- осуществление индивидуально-ориентированного   психолого-медико-

педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых 
образовательных потребностей и индивидуальных возможностей (в 

соответствии с рекомендациями ПМПК); 

- организацию индивидуальных и групповых коррекционных занятий для 
обучающихся с ЗПР с учетом индивидуальных и типологических 
особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей; 

- оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО и их 

интеграции в образовательном учреждении; 

- возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, 

адекватного учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и 
обучающимися, формированию представлений об окружающем мире и 
собственных возможностях; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР 
консультативной и методической помощи по медицинским, социальным, 

- правовым и другим вопросам, связанным с их воспитанием и обучением. 

Целью программы коррекционной работы является создание системы 
комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения процесса 
освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР, позволяющего учитывать их 
особые образовательные потребности на основе осуществления 
индивидуального и дифференцированного подхода в образовательном 
процессе. 
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Задачи программы: 

-  определение  особых  образовательных  потребностей  обучающихся  
с ЗПР; 

- повышение возможностей обучающихся с ЗПР в освоении АООП 
НОО и интегрировании в образовательный процесс;  

- своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации в 
образовательно-воспитательном процессе;  

- создание  и  реализация  условий,  нормализующих  анализаторную,  
аналитико-синтетическую и регуляторную деятельность на основе 
координации педагогических, психологических и медицинских средств 
воздействия в процессе комплексной психолого-медико-педагогической 
коррекции; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР 
консультативной и методической помощи по медицинским, социальным, 
психологическим, правовым и другим вопросам. 

Содержание программы коррекционной работы определяют 
следующие принципы: 

Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет 
отношение работников организации, которые призваны оказывать каждому 
обучающемуся помощь в развитии с учетом его индивидуальных 
образовательных потребностей. 

Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов 
коррекционно-воспитательной работы: цели и задач, направлений 
осуществления и содержания, форм, методов и приемов организации, 

взаимодействия участников. 

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной 
работы на всем протяжении обучения школьников с учетом изменений в их 
личности. 

Принцип вариативности предполагает создание вариативных 
программ коррекционной работы с обучающимся с учетом их особых 
образовательных потребностей и возможностей психофизического развития. 

Принцип  единства  психолого-педагогических  и  медицинских  
средств, обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-

педагогического и медицинского блока в деятельности по комплексному 
решению задач коррекционно-воспитательной работы. 
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Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как 
важного участника коррекционной работы, оказывающего существенное 
влияние на процесс развития ребенка и успешность его интеграции в 
общество. 

План реализации программы 

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность 
этапов и их адресность создают необходимые предпосылки для устранения 
дезорганизующих факторов.  

 

Содержание работы Организационная деятельность 

I этап. Подготовительный 

 подбор методов изучения 
личности 

 подбор методик изучения 
психологических особенностей 

 подбор методик для 
определения уровня 
обученности, обучаемости, 
воспитанности, воспитуемости 

 подбор методик изучения 
семьи обучающихся 

 методическая и практическая 
подготовка педагогических 
кадров 

 изучение состояние вопроса 

 предварительное планирование 

 разработка и отбор 
оптимального содержания, 
методов и форм предстоящей 
деятельности 

 обеспечение условий 
предстоящей деятельности 

 подбор людей и распределение 
конкретных участников работы 

 постановка задач перед 
исполнителями и создание 
настроя на работу 

II этап. Сбор информации (начало учебного года) 

 проведение  бесед, 
тестирования, анкетирования, 
экспертных оценок, 
наблюдения, логопедического 
обследования 

 изучение личных дел учащихся 

 изучение листа здоровья 
учащихся 

 консультация врачей и других 
специалистов 

 посещение семей учащихся 

 консультативная помощь в 
процессе сбора информации 

 контроль за сбором 
информации на входе в 
коррекционно-развивающую 
деятельность 
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III этап. Систематизация потока информации (начало учебного года) 

Консилиум (первичный) 

 уточнение полученной 
информации 

 определение особенностей 
развития учащегося 

 выделение группы контроля за 
учебно-познавательной 
деятельностью, за поведением, 
группы контроля за семьей 
учащегося и профилем 
личностного развития 

 выработка рекомендаций по 
организации учебно-

воспитательного процесса. 

 анализ результатов психолого-

педагогического обследования 
на входе в коррекционно-

развивающую работу 

 анализ состояния здоровья 
обучающихся 

 планирование коррекционно-

развивающей деятельности 

IV этап. Проведение коррекционно-развивающей деятельности 

 включение коррекционно-

развивающих целей в учебно-

воспитательное планирование, 
привлечение к работе других 
специалистов 

 проведение  занятий 
психологом, логопедами, 
педагогами 

 работа с родителями 

 помощь в процессе реализации 
коррекционно-развивающей 
работы 

 контроль  за проведением 
коррекционно-развивающей 
работы 

 

 

V этап. Сбор информации (конец учебного года) 

 проведение бесед, 
тестирования, анкетирования, 
экспертных оценок, 
наблюдения, логопедического 
обследования 

 

 консультативная помощь в 
процессе сбора информации 

 контроль   за  сбором 
информации на выходе в 
коррекционно-развивающую 
деятельность 

VI этап. Систематизация потока информации (конец учебного года)  

Консилиум (плановый) 

 уточнение полученной 
информации 

 оценка динамики развития:  

 анализ хода и результатов 
коррекционно-развивающей 
работы 
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«+»      результат – завершение  
работы;      

«-» результат – корректировка    
деятельности,  возврат     на II – VI 

этап 

 

 подведение итогов 

VII этап. Завершение работы (при положительных результатах).  

Консилиум (заключительный). 

 отбор оптимальных форм, 
методов, средств, способов, 
приемов взаимодействия 
педагогов с учащимися, 
родителями 

 повышение профессиональной 
подготовки педагогов 

 перспективное планирование 

 

 обобщение опыта работы 

 подведение итогов 

 планирование дальнейшей 
коррекционной работы  

 

 

Коррекционная работа с обучающимися с ЗПР осуществляется в ходе 
всего учебно-образовательного процесса:  

― через содержание и организацию образовательного процесса 
(индивидуальный и дифференцированный подход, несколько сниженный 
темп обучения, структурная упрощенность содержания, повторность в 
обучении, активность и сознательность в обучении);  

― в рамках внеурочной деятельности в форме специально 
организованных индивидуальных и групповых занятий 
(психокоррекционные и логопедические занятия, занятия ритмикой);  

― в рамках психологического и социально-педагогического 
сопровождения обучающихся.  

Основными направлениями в коррекционной работе являются: 

коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 
развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков; 
развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование 
высших психических функций; формирование произвольной регуляции 
деятельности и поведения; коррекция нарушений устной и письменной речи; 
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обеспечение ребенку успеха в различных видах деятельности с целью 
предупреждения негативного отношения к учёбе, ситуации школьного 
обучения в целом, повышения мотивации к школьному обучению.   

    Программа коррекционной работы на ступени 
начального общего образования обучающихся с ЗПР включает в себя 
взаимосвязанные направления, отражающие ее основное содержание: 

 1. Диагностическая работа - обеспечивает выявление 
особенностей развития и здоровья обучающихся с ЗПР с целью создания 
благоприятных условий для овладения ими содержанием АООП НОО. 

Проведение диагностической работы предполагает осуществление: 

- психолого-педагогического и медицинского обследования с целью 
выявления их особых образовательных потребностей:  

― развития познавательной сферы, специфических трудностей в 
овладении содержанием образования и потенциальных возможностей;  

― развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 
обучающихся;  

― определение социальной ситуации развития и условий семейного 
воспитания обучающегося;  

 мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в 
освоении АООП НОО;  
 

 анализа результатов обследования с целью проектирования и 
корректировки коррекционных мероприятий.  
 

2. Коррекционно-развивающая работа включает: 

― составление индивидуальной программы психологического 
сопровождения обучающегося (совместно с педагогами);  

― формирование в классе психологического климата комфортного для 
всех обучающихся;  

― организацию внеурочной деятельности, направленной на развитие 
познавательных интересов учащихся, их общее социально-личностное 
развитие;  

― разработку оптимальных для развития обучающихся с ЗПР 
групповых и индивидуальных коррекционных программ (методик, методов и 
приёмов обучения) в соответствии с их особыми образовательными 
потребностями;  
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― организацию и проведение специалистами индивидуальных и 
групповых занятий по психокоррекции, необходимых для преодоления 
нарушений развития обучающихся;  

― развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося 
и коррекцию его поведения;  

― социальное сопровождение обучающегося в случае 
неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах.  

 

3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность 
специального сопровождения обучающихся с ЗПР в освоении АООП НОО, 
консультирование специалистов, работающих с детьми, их семей по 
вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических 
условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации 
обучающихся с ЗПР. 
 

Консультативная работа включает: 

― психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению 
проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном 
взаимодействии конкретных обучающихся;  

― консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных 
вопросов воспитания и оказания возможной помощи обучающимся в 
освоении общеобразовательной программы.  
 

4. Информационно-просветительская работа предполагает 

осуществление разъяснительной деятельности в отношении педагогов 
и родителей по вопросам, связанным с особенностями осуществления 
процесса обучения и воспитания обучающихся с ЗПР, взаимодействия 
с педагогами и сверстниками, их родителями (законными 
представителями) и др. Информационно-просветительская работа 
включает: 

― проведение тематических выступлений для педагогов и родителей 
по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 
категорий обучающихся;  
 

― оформление информационных стендов, печатных и других 
материалов;  

 

― психологическое просвещение педагогов с целью повышения их 
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психологической компетентности;  
 

― психологическое просвещение родителей с целью формирования у 
них элементарной психолого-психологической компетентности.  

Программа коррекционной работы на уровне  начального общего 
образования включает в себя взаимосвязанные направления. Данные 
направления отражают её основное содержание. 

Характеристика содержания 

Диагностическая работа включает: 

— своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной 
помощи; 

— раннюю (с первых дней пребывания ребёнка в образовательном 
учреждении) диагностику отклонений в развитии и анализ причин 
трудностей адаптации; 

— комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической 
информации от специалистов разного профиля; 

— определение уровня актуального и зоны ближайшего развития  
обучающегося с ограниченными возможностями здоровья, выявление его 
резервных возможностей; 

— изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 
особенностей обучающихся; 

— изучение социальной ситуации развития и условий семейного 
воспитания ребёнка; 

— изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с 
ограниченными возможностями здоровья; 

— системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 
динамикой развития ребёнка; 

— анализ успешности коррекционно-развивающей работы. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

— выбор оптимальных для развития ребёнка с ограниченными 
возможностями здоровья коррекционных программ/методик, методов и 
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приёмов обучения в соответствии с его особыми образовательными 
потребностями; 

— организацию и проведение специалистами индивидуальных и 
групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для 
преодоления нарушений развития и трудностей обучения; 

— системное воздействие на учебно-познавательную деятельность 
ребёнка в динамике образовательного процесса, направленное на 
формирование универсальных учебных действий и коррекцию отклонений в 
развитии; 

— коррекцию и развитие высших психических функций; 

— развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка и 
психокоррекцию его поведения; 

— социальную защиту ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни 
при психотравмирующих обстоятельствах. 

Консультативная работа включает: 

— выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным 
направлениям работы с обучающимся с ограниченными возможностями 
здоровья, единых для всех участников образовательного процесса; 

— консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально-

ориентированных методов и приёмов работы с обучающимся с 
ограниченными возможностями здоровья; 

— консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии 
воспитания и приёмов коррекционного обучения ребёнка с ограниченными 
возможностями здоровья. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

— различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 
информационные стенды, печатные материалы), направленные на 
разъяснение участникам образовательного процесса – обучающимся (как 
имеющим, так и не имеющим недостатки в развитии), их родителям 
(законным представителям), педагогическим работникам, — вопросов, 
связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения 
детей с ограниченными возможностями здоровья; 
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— проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по 
разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 
категорий детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Этапы реализации программы: 

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов 
и их адресность создают необходимые предпосылки для устранения 
дезорганизующих факторов. 

1) Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая 
деятельность). Результатом данного этапа является оценка контингента 
обучающихся для учёта особенностей развития детей, определения 
специфики и их особых образовательных потребностей; оценка 
образовательной среды с целью соответствия требованиям программно-

методического обеспечения, материально-технической и кадровой базы 
учреждения. 

2) Этап планирования, организации, координации (организационно-

исполнительская деятельность). Результатом работы является особым 
образом организованный образовательный процесс, имеющий коррекционно-

развивающую направленность и процесс специального сопровождения детей 
с ограниченными возможностями здоровья при специально созданных 
(вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, социализации  
рассматриваемой категории детей. 

3) Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды 
(контрольно-диагностическая деятельность). Результатом является 
констатация соответствия созданных условий и выбранных коррекционно-

развивающих и образовательных программ особым образовательным 
потребностям ребёнка. 

4) Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная 
деятельность). Результатом является внесение необходимых изменений в 
образовательный процесс и процесс сопровождения детей с ограниченными 
возможностями здоровья, корректировка условий и форм обучения, методов 
и приёмов работы. 

Механизм реализации программы: 

Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы 
является оптимально выстроенное взаимодействие специалистов 
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образовательного учреждения, обеспечивающее системное сопровождение 
детей с ограниченными возможностями здоровья специалистами различного 
профиля в образовательном процессе. Такое взаимодействие включает: 

— комплексность в определении и решении проблем ребёнка, 
предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного 
профиля; 

— многоаспектный анализ личностного и познавательного развития 
ребёнка; 

— составление комплексных индивидуальных программ общего развития 
и коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, 
эмоциональной-волевой и личностной сфер ребёнка. 

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, 
педагогики, медицины, социальной работы позволит обеспечить систему 
комплексного психолого-медикопедагогического сопровождения и 
эффективно решать проблемы ребёнка. Наиболее распространённые и 
действенные формы организованного взаимодействия специалистов на 

современном этапе — это консилиумы и службы сопровождения 
образовательного учреждения, которые предоставляют многопрофильную 
помощь ребёнку и его родителям (законным представителям), а также 
образовательному учреждению в решении вопросов, связанных с адаптацией, 
обучением, воспитанием, развитием, социализацией детей с ограниченными 
возможностями здоровья. 

В качестве ещё одного механизма реализации коррекционной работы 
следует обозначить социальное партнёрство, которое предполагает 
профессиональное взаимодействие образовательного учреждения с 
внешними ресурсами (организациями различных ведомств, общественными 
организациями и другими институтами общества).  

Социальное партнёрство включает: 

— сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами 
по вопросам преемственности обучения, развития и адаптации, 
социализации, здоровьесбережения детей с ограниченными возможностями 
здоровья; 

— сотрудничество с родительской общественностью; 

— детская поликлиника; 



24 

 

 

Психолого-педагогическое сопровождение учащихся  

с ограниченными возможностями здоровья 

Логопедическое сопровождение направлено на предупреждение и 
устранение нарушений письменной речи у учащихся младших классов с 
учетом психофизиологических особенностей усвоения навыка письма и 
чтения детьми с ограниченными возможностями здоровья.  

Цель логопедической работы - комплексное воздействие на все 
стороны устной и письменной речи у учащихся младших классов. 

Логопедическая работа в МАОУ СОШ № 2 направлена на решение 
следующих задач: 

1. Совершенствование у учащихся слухового и зрительного внимания, 
слуховой и зрительной памяти, мышления. 

2. Развитие фонематического восприятия. 

3. Развитие процессов слухового и зрительного гнозиса, 
дифференциация артикуляторно и акустически сходных фонем. 

4. Закрепление четкой связи между звуком и буквой. 

5. Развитие процессов фонематического анализа и синтеза. 

6. Развитие процессов языкового анализа и синтеза на всех уровнях 
(слог, слово, предложение, текст). 

7. Развитие процессов зрительного гнозиса, дфферениация оптически 
сходных фонем. 

8. Обогащение лексического запаса. 

9. Развитие грамматического строя речи. 

10. Развитие связной речи. 

11. Развитие мелкой и ручной моторики. 

12. Развитие навыков само и взаимоконтроля, умение работать в 
коллективе. 
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С 1 по 15 сентября и 15 по 30 мая – диагностика речевого нарушения. 
Обследование речевой деятельности детей проводится с соблюдением 
определенной последовательности этапов и включает анализ основных 
составляющих речевую систему компонентов. 
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2.2 Тематическое планирование  

№ Раздел  Тема Количество 

часов 

1 Диагностика 2  4 

2 Работа над слого – 

звуковым составом.  

 

 

 

8 Согласные звуки и буквы. Твёрдые и мягкие согласные. 
Обозначение мягкости согласных посредством буквы ь.  
Мягкий знак в конце слова.  
Мягкий знак в середине слова.  
Разделительный мягкий знак  
Дифференциация мягкого знака от гласных второго ряда . 
Непарные согласные. Глухие и звонкие согласные. 
Повторение и закрепления материала по теме дифференциация звуков 

1 

 Слово 18 Слово: дифференциация существительных, глаголов, прилагательных  1 

Корень как главная часть слова. Родственные слова. Упражнение в подборе 
родственных слов  

2 

Однокоренные слова, не являющиеся родственными. Дифференциация 
родственных и однокоренных слов  

1 

Приставка. Словообразование при помощи приставок  2 

Суффикс. Суффиксальный способ образования слов 2 

Окончание  2 

Закрепление и повторение изученного материала по теме морфемный анализ 
слов 

2 

Безударные гласные в корне. 2 
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Подбор проверочных слов к безударным гласным в корне 

Слова-антонимы 

2 

Слова-синонимы  2 

3 Предложение 5 Предложение: дифференциация подлежащего, сказуемого определения. 
Анализ слов в предложений .  
Предложения. Виды предложений. Повествовательные предложения. 
Вопросительные предложения. Использование в речи относительных 
прилагательных  
Восклицательные предложения. Использование в речи качественных 
прилагательных 

Закрепление и повторение пройденного материала по теме предложения 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

 Грамматическое 

оформление 

предложения. 

4 

 

 

Предлоги. Постановка предлогов в текст. 
Раздельное написание слов с предлогами  
Повторение изученного материала по теме предлоги 

Правило написание: «не» с глаголами 

 

 

4 Работа над связной 

речью. 

25 Андреева 3 часть  
 

Письменная связная речь. 
 

Раздел I. Письменная связная речь. Изложение  
Занятие 1. Изложение-повествование на основе зрительного восприятия 
текста по вопросам к каждому предложению  
Занятие 2. Изложение-повествование на основе зрительного восприятия 
текста по готовому плану, опорным словам  
Занятие 3. Редактирование текста изложения  
Занятие 4. Изложение-повествование по памяти. Свободный диктант ,  

3 
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Занятие 5. Изложение-повествование на основе слухового восприятия текста 
по обобщённым вопросам, опорным словам  
Занятие 6. Изложение-описание на основе зрительного восприятия текста по 
коллективно составленному плану, опорным словам  
Занятие 7. Изложение-описание по памяти  
Занятие 8. Изложение-описание на основе слухового восприятия текста по 
коллективно составленному плану, опорным словам  
Занятие 9. Изложение-повествование с элементами описания на основе 
зрительного восприятия текста по плану, опорным словам  
Занятие 10. Изложение-повествование с элементами описания по памяти. 
Свободный диктант  
Занятие 11. Изложение-повествование с элементами описания на основе 
слухового восприятия текста по краткому плану, опорным словам  
Занятие 12. Изложение-рассуждение на основе зрительного восприятия 
текста по плану, опорным словам  
Занятие 13. Изложение-рассуждение по памяти. Свободный диктант  
Занятие 14. Изложение с элементами описания и рассуждения на основе 
зрительного восприятия текста по плану, опорным словам  
Занятие 15. Краткое изложение на основе зрительного восприятия текста по 
плану, опорным словам  
Занятие 16. Изложение с творческим заданием на основе слухового 
восприятия текста по плану, опорным словам  
Раздел II. Письменная связная речь. Сочинение  
Занятие 1. Сочинение-повествование по серии картинок и вопросам  
Занятие 2. Коллективное сочинение-повествование по серии картинок, 
опорным словам  
Занятие 3. Коллективное сочинение по сюжетной картине, плану, опорным 
словам  
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Занятие 4. Анализ и редактирование сочинений  
Занятие 5-6. Сочинение-описание предмета «Моя любимая игрушка»  
Занятие 7.Сочинение-описание на основе личного опыта и по наблюдениям. 
«Наша собака (кошка)»  
Занятие 8-9. Сочинение по наблюдениям. «Ранняя весна»  
Занятие 10. Сочинение по картине И.И. Левитана «Весна. Большая вода»  
Занятие 11-12. Сочинение-рассуждение. «Моё любимое занятие»  
Занятие 13. Письма 

1. Деление сплошного текста на отдельные предложения 

 

   2. Деление сплошного текста на абзацы 

 

2 

   3. Составление связного текста из данных абзацев 

 

2 

   4. Составление связного текста из данных предложений  

 

2 

   5. Составление связного текста из деформированных 
предложений  

 

2 

   6. Свободные диктанты 

 

2 

   7. Составление рассказа по данному началу 

 

2 

   8. Составление рассказа по его концу 

 

2 

   9. Рассказ с элементами описания 

 

2 

   10. Выборочное выписывание из текста по заданию 2 
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   11. Письменные ответы на вопросы 

 

2 

   12. Составление краткого рассказа 

 

2 

 Повторная 

диагностика 

2  4 

    68 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 

Описание материально- технического обеспечения образовательного 
процесса. 

В качестве учебно-методического обеспечения работы с детьми 
рекомендуется использовать следующие ОСНОВНЫЕ методические 
разработки и пособия: 

1. Бабина Г.В., Сафонкина Н.Ю. Слоговая структура слова: обследование 
и формирование у детей с недоразвитием речи. Учебно-методическое 
пособие. - М.: Книголюб, 2005. 

2.  Грибова, О.Е..  Технология организации логопедического 
обследования : метод. пособие / О. Е.Грибова. - М. : Айрис-пресс : 
Айрис дидактика, 2005.  

3. Елецкая Е.В. Работа логопеда с детьми с задержкой психического 
развития. Учебно-методическое пособие. Электронный ресурс. Режим 
доступа: http://nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya-

pedagogika/library/2014/10/18/rabota-logopeda-s-detmi-s-zaderzhkoy.-  

4. Ефименкова, Л.Н. Коррекция устной и письменной речи учащихся 
начальных классов. – М.: Изд-во Нац. книжный центр, 2015. – 320 с. 

5. Иншакова О.Б. Альбом для логопеда. 
6. Иншакова О.Б. Развитие и коррекция графомоторных навыков у детей 

5-7 лет. Пособие для логопеда. М.: Владос, 2005. 
7. Ишимова, О.А. Логопедическая работа в школе  / О. А. Ишимова. - М.: 

Просвещение, 2012.  
8. Лалаева, Р.И. Нарушения речи и их коррекция у детей с задержкой 

психического развития / Р.И. Лалаева, Н.В. Серебрякова, С.В. Зорина. – 

М.: ВЛАДОС, 2004.  
9. Методы обследования речи детей: пособие по диагностике речевых 

нарушений / Под общ.ред. Г.В. Чиркиной. – М., 2010.  
Дополнительная литература: 

10. Бабкина, Н.В. Основные направления и содержание коррекционной 
работы с младшими школьниками с задержкой психического развития 
// Дефектология. 2016. №2. С. 53–59. 

11. Бабкина, Н.В. Готовность детей с ЗПР к обучению в школе: от 
диагностики к особым образовательным потребностям // Педагогика и 
психология образования. 2016. № 2. С. 100–111.  

12. Бабкина, Н.В. Современные подходы к оценке достижений и 
трудностей младших школьников с задержкой психического развития // 
Педагогика и психология образования. 2016. № 3.  

13. Вильшанская А.Д. Условия формирования приемов умственной 
деятельности у младших школьников с задержкой психического 
развития // Дефектология.-2005.-№ 2.-С.57-65. 
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14. Иншакова О.Б. Словарные слова в образах и картинках. Материал для 
фронтальной и индивидуальной работы с уч-ся 1-2 классов. В 2 ч. 
Метод.пособие. М.: Владос, 2004. 

15. Ишимова О.А. Логопедическое сопровождение учащихся начальных 
классов. Чтение. Программно-методические материалы. М.: 
Просвещение, 2014. 

16. Ишимова О.А., Шаховская С.Н. Алмазова А.А. Логопедическое 
сопровождение учащихся начальных классов. Письмо. Программно-

методические материалы. М.: Просвещение, 2014. 
17. Ишимова О.А. Чтение. От буквы к слогу и словам. Тетрадь-

помощница. Пособие для учащихся начальных классов. / О. А. 
Ишимова. М.: Просвещение, 2014. 

18. Ишимова О.А. Развитие речи. Письмо. Тетрадь-помощница. Пособие 
для учащихся начальных классов. / О.А. Ишимова, А.А. Алмазова. М.: 
Просвещение, 2014. 

19. Нейропсихологическая диагностика, обследование письма и чтения 
младших школьников / Под общей редакцией Т.В. Ахутиной, О.Б. 
Иншаковой. - М.: Секачев, 2008. 

20. Чиркина, Г.В. Произношение. Мир звуков [Текст] : пособие для 
учителя-логопеда спец. (коррекц.) шк. V вида : 2 кл. / Г.В. Чиркина, 
Е.Н. Российская. - М. : АРКТИ, 2003.  

21. Шевченко, С.Г. Умственное и речевое развитие детей с задержкой 
психического развития //Диагностика и коррекция задержки 
психического развития у детей / Под ред. С.Г. Шевченко. М.: Аркти, 

2004.-С.105-144. 

 

Материально-техническое обеспечение 

1. Касса букв и слогов. 
2. Разрезные азбуки, таблицы слогов. 
3. Тетради, ручки, карандаши. 
4. Трафареты. 
5. Материал для формирования кинестетического образа букв 

(природный материал, наждачная бумага, палочки, шнур, пластилин и 
т.п.). 

6. Сигнальные карточки. 
7. Разноцветные фишки, полоски для составления схем. 
8. Разнообразный демонстрационный материал. 
9. Серии сюжетных картин. 
10. Логопедическое зеркало. 
11. Логопедические зонды для постановки звуков. 
12. Доска с набором магнитов. 
13. Магнитофон и набор аудиозаписей. 
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14. Диктофон для фиксации результатов диагностики. 
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