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1.1.Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

адаптированной основной общеобразовательной программы  
Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП оцениваются как 
итоговые на момент завершения образования. 

Освоение обучающимися АООП, которая создана на основе ФГОС, 
предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и 
предметных.  

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит 
личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение 
комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 
достижения основной цели современного образования ― введения 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

Личностные результаты освоения АООП образования включают 
индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) 
компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки. 

К личностным результатам освоения АООП относятся:  

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за 
свою Родину;  

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и 
культуре других народов;  

3) сформированность адекватных представлений о собственных 
возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 
развивающемся мире;  

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в 
повседневной жизни;  

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 
взаимодействия;  

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 
принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  
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8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 
социально значимых мотивов учебной деятельности;  

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 
разных социальных ситуациях;  

10) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 
эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 

сопереживания к чувствам других людей;  

12) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 
наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 
отношению к материальным и духовным ценностям;     

13) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

Требования ФГОС к 
личностным результатам 

Достижения требований  
личностных результатов 

Осознание себя как 
гражданина России; 
формирование чувства 
гордости за свою Родину, 
российский народ и историю 
России 

Обучающийся знает знаменательные для 
Отечества исторические события; 
осознание своей этнической и культурной 
принадлежности; 
любит родной край, осознает свою 

национальность; 
знает и с уважением относится к 
Государственным символам России; 
сопереживает радостям и бедам своего народа и 
проявляет эти чувства в добрых поступках. 

Формирование целостного, 
социально ориентированного 
взгляда на мир в его 
органичном единстве 
природной и социальной 
частей 

Обучающийся с уважением относится к 
разнообразию народных традиций, культур, 
религий; 
выстраивает отношения, общение со 
сверстниками несмотря на национальную 
принадлежность, на основе общекультурных 
принципов; 
уважает историю и культуру других народов и 
стран, не допускает их оскорбления, 
высмеивания. 

Формирование уважительного 
отношения к иному мнению, 
истории и культуре других 
народов 

Обучающийся уважает культуру и традиции 
народов России и мира; 
умеет выслушать иное мнение, уважительно 
относится к иному мнению. 
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Развитие адекватных 
представлений о собственных 
возможностях, о насущно 
необходимом 
жизнеобеспечении 

Обучающийся умеет адекватно оценивать свои 
возможности и силы (различает «что я хочу» и 
«что я могу»); 
может обратиться к взрослому за помощью и 
сформулировать просьбу точно описать 
возникшую проблему; 

 осваивает навыки самообслуживания. 
 Овладение начальными 

навыками адаптации в 
динамично изменяющемся и 
развивающемся мире 

Обучающийся умеет выстраивать 
добропорядочные отношения в учебном 
коллективе, в коллективах групп продлённого 
дня, дополнительного образования; 
умеет вести в любых проблемных ситуациях; 
принимает и осваивает социальную роль 
обучающегося. 

Овладение социально 
бытовыми умениями, 
используемыми в 
повседневной жизни 

Обучающийся осваивает навыки 
самостоятельности и независимости в быту, 
умеет обращаться с электроприборами, 
осваивает правила поведения на дороге, в 
транспорте и при общении с незнакомыми 
людьми; 
знает правила поведения в школе, права и 
обязанности ученика; 
понимает предназначения окружающих в быту 
предметов и вещей; 
умеет ориентироваться в пространстве школы, 
расписании. 

Стремится участвовать в повседневной жизни 
класса, мероприятиях класса и школы. 

Владение навыками 
коммуникации и принятыми 
ритуалами социального 
взаимодействия 

Обучающийся знает правила коммуникации; 
умеет инициировать и поддерживать 
коммуникацию с взрослыми; 
умеет применять адекватные способы поведения 
в разных ситуация; 
владеет культурными формами выражения 
своих чувств; 
умеет обращаться за помощью;  
способен инициировать и поддерживать 
коммуникацию со сверстниками. 
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Способность к осмыслению и 
дифференциации картины 
мира, ее временно - 
пространственной 

организации 

Обучающийся владеет адекватным бытовым 
поведением с точки зрения 
опасности/безопасности для себя; 
имеет адекватные навыки бытового поведения с 
точки зрения сохранности окружающей 
предметной и природной среды; 

  умеет использовать вещи в соответствии с их 

 функциями, принятым порядком и характером 
ситуации; 
умеет накапливать личные впечатления, 
связанные с явлениями окружающего мира, 
упорядочивать их во времени и пространстве;  
развивает любознательность и наблюдательность, 
умеет задавать вопросы, включаться в 
совместную со взрослым исследовательскую 
деятельность. 

Способность к осмыслению 
социального окружения, 
своего места в нем, принятие 
соответствующих возрасту 
ценностей и социальных 
ролей 

Обучающийся знает правила поведения в 
разных социальных ситуациях с людьми разного 
возраста и статуса; 
умеет адекватно использовать принятые 
социальные ритуалы; 
вступить в контакт и общаться в соответствии с 
возрастом близостью и социальным статусом 
собеседника; 

  умеет корректно привлечь к себе внимание; 
умеет отстраниться от нежелательного контакта, 
выразить свои чувства, отказ, недовольство, 
благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, 
опасение и др. 

Принятие и освоение 
социальной роли 
обучающегося, формирование 
и развитие социально 
значимых мотивов учебной 
деятельности 

Обучающийся воспринимает важность учебы, 
проявляет любознательность и интерес к 
новому; 
ориентируется на образец поведения «хорошего 
ученика» как пример для подражания; 
обучающийся активно участвует в процессе 
обучения. 
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Развитие навыков 
сотрудничества со взрослыми 
и сверстниками в разных 
социальных ситуациях 

Обучающийся умеет сотрудничать со 
взрослыми в разных социальных ситуация с 
соблюдением в повседневной жизни норм 
речевого этикета и правила устного общения 
(обращение, вежливые слова); 
участвует в коллективной и групповой работе 
сверстников, с соблюдением в повседневной 
жизни норм коммуникации; 
умеет в ситуации конфликта найти путь 
ненасильственного преодоления; 
учитывает другое мнение в совместной работе. 

Формирование эстетических 
потребностей, ценностей и 
чувств 

 Обучающийся умеет различать «красивое» и 

 «некрасивое», ощущает потребность в 

«прекрасном», которое выражается в удержании 
критерия «красиво» (эстетично), в отношениях к 
людям, к результатам труда. 

Развитие этических чувств, 
доброжелательности и 
эмоционально- нравственной 
отзывчивости, понимания и 
сопереживания чувствам 
других людей 

Обучающийся понимает ценности 
нравственных норм, умеет соотносить эти 
нормы с поступками как собственных, так и 
окружающих людей; 
 проявляет доброжелательность в отношении к 
другим, эмоциональную отзывчивость и 
сопереживание к чувствам родных и близких, 
одноклассников, к событиям в классе, в стране. 

Формирование установки на 
безопасный, здоровый образ 
жизни, наличие мотивации к 
творческому труду, работе на 
результат, бережному 
отношению к материальным и 
духовным ценностям 

Обучающийся ориентирован на здоровый и 
безопасный образ жизни, соблюдает режим дня; 
участвует в физкультурно-оздоровительных 
мероприятиях; 
занимается творческим трудом или спортом; 
проявляет бережное отношение к результатам 
своего и чужого труда. 

Предметные результаты освоения АООП образования включают 
освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой 
предметной области, готовность их применения. Предметные результаты 
обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) не являются основным критерием при принятии решения о 
переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из 
составляющих при оценке итоговых достижений.  

АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: 
минимальный и достаточный.  
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Минимальный уровень является обязательным для большинства 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными 
обучающимися по отдельным предметам не является препятствием к 
получению ими образования по этому варианту программы. В том случае, 
если обучающийся не достигает минимального уровня овладения 
предметными результатами по всем или большинству учебных предметов, то 
по рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и с согласия 
родителей (законных представителей) Организация может перевести 
обучающегося на обучение по индивидуальному плану или на АООП 
(вариант 2).  

Речевая практика 

Минимальный уровень: 

формулировка просьб и желаний с использованием этикетных слов и 
выражений; 

участие в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями; 
восприятие на слух сказок и рассказов; ответы на вопросы учителя по 

их содержанию с опорой на иллюстративный материал; 
выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений с 

опорой на образец чтения учителя; 
участие в беседах на темы, близкие личному опыту ребенка; 
ответы на вопросы учителя по содержанию прослушанных и/или 

просмотренных радио- и телепередач. 
Достаточный уровень: 
понимание содержания небольших по объему сказок, рассказов и 

стихотворений; ответы на вопросы; 
понимание содержания детских радио- и телепередач, ответы на 

вопросы учителя; 
выбор правильных средств интонации с опорой на образец речи 

учителя и анализ речевой ситуации; 
активное участие в диалогах по темам речевых ситуаций; 
высказывание своих просьб и желаний; выполнение речевых действий 

(приветствия, прощания, извинения и т. п.), используя соответствующие 
этикетные слова и выражения; 

участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам 
речевых ситуаций; 

составление рассказов с опорой на картинный или картинно-

символический план. 
Программа коррекционной работы 

Цель коррекционной работы 
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Целью программы коррекционной работы является обеспечение 
успешности освоения АООП обучающимися с легкой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Коррекционная работа представляет собой систему комплексного 
психолого-медико-педагогического сопровождения обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в условиях 
образовательного процесса, направленного на освоение ими АООП, 
преодоление и/или ослабление имеющихся у них недостатков в психическом 
и физическом развитии.   

Задачи коррекционной работы: 

― выявление особых образовательных потребностей обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), обусловленных 
структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками в 
физическом и психическом развитии; 

― осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи детям с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) с учетом особенностей психо-

физического развития и индивидуальных возможностей обучающихся (в 
соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 
комиссии); 

― организация индивидуальных и групповых занятий для детей с 
учетом индивидуальных и типологических особенностей психофизического 
развития и индивидуальных возможностей обучающихся, разработка и 
реализация индивидуальных учебных планов (при необходимости); 

― реализация системы мероприятий по социальной адаптации 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

― оказание родителям (законным представителям) обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
консультативной и методической помощи по психолого-педагогическим, со-

циальным, правовым, медицинским и другим вопросам, связанным с их 
воспитанием и обучением. 

Принципы коррекционной работы: 
Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отно-

шение работников организации, которые призваны оказывать каждому обуча-

ющемуся помощь в развитии с учетом его индивидуальных образовательных 
потребностей. 

Принцип СИСТЕМНОСТИ - обеспечивает единство всех элементов 
коррекционной работы: цели и задач, направлений осуществления и со-
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держания, форм, методов и приемов организации, взаимодействия 
участников.  

Принцип НЕПРЕРЫВНОСТИ ОБЕСПЕЧИВАЕТ ПРОВЕДЕНИЕ 
КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ НА ВСЕМ ПРОТЯЖЕНИИ ОБУЧЕНИЯ 
ШКОЛЬНИКА С УЧЕТОМ ИЗМЕНЕНИЙ В ИХ ЛИЧНОСТИ. 

Принцип ВАРИАТИВНОСТИ предполагает создание вариативных 
программ коррекционной работы с детьми с учетом их особых 
образовательных потребностей и возможностей психофизического развития.  

Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, 

обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-педагогического и 
медицинского блока в деятельности по комплексному решению задач 
коррекционной работы. 

Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как 
важного участника коррекционной работы, оказывающего существенное вли-

яние на процесс развития ребенка и успешность его интеграции в общество. 

Специфика организации коррекционной работы 

с обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

Коррекционная работа с обучающимися с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) проводится: 

― в рамках образовательного процесса через содержание и органи-

зацию образовательного процесса (индивидуальный и дифференцированный 
подход, сниженный темп обучения, структурная простота содержания, 
повторность в обучении, активность и сознательность в обучении); 

― в рамках внеурочной деятельности в форме специально 
организованных индивидуальных и групповых занятий (коррекционно-

развивающие и логопедические занятия, занятия ритмикой); 

― в рамках психологического и социально-педагогического сопровож-

дения обучающихся. 

Характеристика основных направлений коррекционной работы 

Основными направлениями коррекционной работы являются: 
1. Диагностическая работа, которая обеспечивает выявление 

особенностей развития и здоровья обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) с целью создания благоприятных 
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условий для овладения ими содержанием основной общеобразовательной 
программы.  

Проведение диагностической работы предполагает осуществление: 
1) психолого-педагогического и медицинского обследования с целью 

выявления их особых образовательных потребностей: 
― развития познавательной сферы, специфических трудностей в 

овладении содержанием образования и потенциальных возможностей; 
― развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 
― определение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ученика; 
2) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в 

освоении АООП; 
3) анализа результатов обследования с целью проектирования и 

корректировки коррекционных мероприятий. 
В процессе диагностической работы используются следующие формы 

и методы: 
― сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей (беседы, 

анкетирование, интервьюирование), 
― психолого-педагогический эксперимент,  
― наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной 

деятельности, 
― беседы с учащимися, учителями и родителями, 
― изучение работ ребенка (тетради, рисунки, поделки и т. п.) и др. 
― оформление документации (психолого-педагогические дневники 

наблюдения за учащимися и др.). 
2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию 

мероприятий, способствующих личностному развитию учащихся, коррекции 
недостатков в психическом развитии и освоению ими содержания 
образования. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 
― составление индивидуальной программы психологического 

сопровождения учащегося (совместно с педагогами), 
― формирование в классе психологического климата комфортного для 

всех обучающихся, 
― организация внеурочной деятельности, направленной на развитие 

познавательных интересов учащихся, их общее социально-личностное 
развитие, 

― разработку оптимальных для развития обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) групповых и 
индивидуальных психокоррекционных программ (методик, методов и 
приёмов обучения) в соответствии с их особыми образовательными 
потребностями, 



11 

 

― организацию и проведение специалистами индивидуальных и 
групповых занятий по психокоррекции, необходимых для преодоления 
нарушений развития учащихся, 

― развитие эмоционально-волевой и личностной сферы ученика и 
коррекцию его поведения, 

― социальное сопровождение ученика в случае неблагоприятных 
условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах. 

В процессе коррекционно-развивающей работы используются 
следующие формы и методы работы: 

― занятия индивидуальные и групповые, 
― игры, упражнения, этюды, 
― психокоррекционные методики и технологии,  
― беседы с учащимися, 
― организация деятельности (игра, труд, изобразительная, 

конструирование и др.). 
3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность 

специального сопровождения детей с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) и их семей по вопросам реализации 
дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, 
воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся.  

Консультативная работа включает: 
― психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению 

проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном 
взаимодействии конкретных учащихся, 

― консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных 
вопросов воспитания и оказания возможной помощи ребёнку в освоении 
общеобразовательной программы. 

В процессе консультативной работы используются следующие формы и 
методы работы: 

беседа, семинар, лекция, консультация, тренинг, 
анкетирование педагогов, родителей, 
разработка методических материалов и рекомендаций учителю, 

родителям. 
Психологическое консультирование основывается на принципах 

анонимности, доброжелательного и безоценочного отношения к 
консультируемому, ориентации на его нормы и ценности, включенности 
консультируемого в процесс консультирования. 

4. Информационно-просветительская работа предполагает осуществ-

ление разъяснительной деятельности в отношении педагогов и родителей по 
вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обучения и 
воспитания обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями), взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями 
(законными представителями),  и др. 

Информационно-просветительская работа включает:  
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― проведение тематических выступлений для педагогов и родителей 
по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 
категорий детей, 

― оформление информационных стендов, печатных и других 
материалов, 

― психологическое просвещение педагогов с целью повышения их 
психологической компетентности, 

― психологическое просвещение родителей с целью формирования у 
них элементарной психолого-психологической компетентности. 

5. Социально-педагогическое сопровождение представляет собой 
взаимодействие социального педагога и воспитанника и/или его родителей, 
направленное на создание условий и обеспечение наиболее целесообразной 
помощи и поддержки. 

Социально-педагогическое сопровождение включает: 
― разработку и реализацию программы социально-педагогического 

сопровождения учащихся, направленную на их социальную интеграцию в 
общество, 

― взаимодействие с социальными партнерами и общественными 
организациями в интересах учащегося и его семьи. 

В процессе информационно-просветительской и социально-

педагогической работы используются следующие формы и методы работы: 
― индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги,  
― лекции для родителей, 
― анкетирование педагогов, родителей, 
― разработка методических материалов и рекомендаций учителю, 

родителям. 
Механизмы реализации программы коррекционной работы 

Взаимодействие специалистов общеобразовательной организации в 
процессе реализации адаптированной основной общеобразовательной 
программы  – один из основных механизмов реализации программы 
коррекционной работы.  

Взаимодействие специалистов требует:  
― создания программы взаимодействия всех специалистов в рамках 

реализации коррекционной работы,  
― осуществления совместного многоаспектного анализа 

эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и 
познавательной сфер учащихся с целью определения имеющихся проблем,  

― разработки и реализации комплексных индивидуальных и 
групповых программ коррекции эмоционально-волевой, личностной, 
коммуникативной, двигательной и познавательной сфер учащихся. 

Взаимодействие специалистов общеобразовательной организации с 
организациями и органами государственной власти, связанными с решением 
вопросов образования, охраны здоровья социальной защиты и поддержки, 
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трудоустройства и др. обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями).  

Социальное партнерство – современный механизм, который основан 
на взаимодействии общеобразовательной организации с организациями 
культуры, общественными организациями и другими институтами общества.  

Социальное партнерство включает сотрудничество (на основе 
заключенных договоров):  

― с организациями дополнительного образования культуры, 
физической культуры и спорта в решении вопросов развития, социализации, 
здоровьесбережения, социальной адаптации и интеграции в общество 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

― со средствами массовой информации в решении вопросов 
формирования отношения общества к лицам с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), 

― с общественными объединениями инвалидов, организациями 
родителей детей с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) и другими негосударственными организациями в решении 
вопросов социальной адаптации и интеграции в общество обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

― с родителями учащихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) в решении вопросов их развития, 
социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и интеграции в 
общество.  

Работа с учащимися, страдающих дисграфией, представляет собой 
рабочую программу, которая исходит из естественной логики обучения детей 
грамоте: звук-буква, чтение-письмо.Рассчитана на учащихся 2-7классов, 
имеющих нарушение письма и общее недоразвитие речи, отягощенных 
умственной отсталостью (детей с ограниченными возможностями здоровья) 
и составлена согласно обследованию ПМПК учащихся. 

 Представляет собой платформу для успешного усвоения и 
правильного применения учащимися грамматических правил, а с 
другой стороны – закрепления учебного материала. 

Все содержание рабочей программы сочетается с индивидуальным 
подходом к учащимся, учитывается уровень подготовленности, 
особенности личности, работоспособность детей с ограниченными 
возможностями здоровья. 

Цель: работа по предупреждению, профилактике, преодолению 
дисграфии различной этиологии; практическое применение 
грамматических правил, изучаемых учащимися по предмету «Русский 
язык» 

Задачи: 
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 6 классы – работа по усвоению грамматических тем, изучаемых 
учащимися на уроках русского языка. 

 Для успешной реализации этих задач работа ведется по нескольким 
направлениям: 

 - формирование мыслительных операций анализа, синтеза, 
сравнения, абстрагирования, обобщения 

 - формирование познавательной деятельности (мышления, 
восприятия, памяти, слухового и зрительного внимания) 

 - формирование звукопроизношения, уточнение артикуляции 
звуков (постановка, автоматизация, введение звуков в 
самостоятельную речь) 

 - развитие фонематического слуха, фонематического анализа и 
синтеза слов, фонематических представлений 

 - расширение объема словаря параллельно с расширением 
представлений об окружающей действительности 

 - уточнение значения слов, активизация имеющегося словаря, 
совершенствование процессов поиска слов, перевод слова из 
пассивного в активный словарь 

 - подготовка к обучению грамоте, знакомство с основными 
понятиями: слово, слог, звук, составление схем 

 - развитие звуко-слогового анализа и синтеза 

 - формирование связной речи, обучение всем видам пересказа 

 - совершенствование пространственно-временных ориентировок 
на себе, листе бумаги 

 - развитие мелкой моторики рук путем использования массажа, 
самомассажа, пальчиковых игр 

 - развитие конструктивного праксиса путем моделирования букв 
из палочек, элементов букв. 

 

Рабочая программа по логопедии разработана на основе программы, 
рекомендованной Министерством образования РФ для специальных 
(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида (Москва, 
«Просвещение», 2000 г.) под редакцией В.В.Воронковой. 

Рабочая программа рассчитана на 34 часа, из них 4 часа – на обследование (с 
1сентября по 15 сентября): 

- обследование звуковой стороны речи, 

- обследование словарного запаса, 

- обследование грамматического строя речи, 
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- обследование устной и письменной речи учащихся. 

 6 классы – 1 час в неделю  
На логопедических занятиях обеспечиваются: коррекция различных 

проявлений речевого дефекта (нарушения звукопроизношения, голоса, темпа 
речи, фонематического слуха, аграмматизмы, дисграфия, дислексия) и 
обусловленных ими в психическом развитии воспитанника, первоначальное 
становление его личности, выявление и целостное развитие его 
способностей, формирование умения и желания учиться. Обучающиеся, 
воспитанники приобретают навыки фонематически правильной разговорной 
речи, расширяют лексический запас, учатся грамматически правильно 
оформлять свои высказывания. 

 

Главная задача  логопедических занятий в 6 классах  классах – 

коррекция дисграфии, дислексии. 
В письменных работах учащихся обнаруживаются разнообразные 

ошибки, возникновение которых объясняется недостаточным различением 
фонем, нарушением слоговой структуры слова; многочисленные ошибки, 
связанные с трудностями выбора нужного падежа. Поэтому основными 
направлениями индивидуальной работы являются: 

 закрепление и доработка навыка правильного произношения 
усвоенных ранее звуков и дальнейшее формирование навыка 
произнесения слов, словосочетаний и связных текстов, так как для всех 
учащихся, как имеющих моторную недостаточность, так и не имеющих 
нарушений артикуляционного аппарата, характерна нечёткая 
артикуляция в речевом потоке. Дальнейшее развитие фонематического 
восприятия, работа над выразительностью речи, над дикцией, 
словесным логическим ударением; 

 постоянная тренировка и совершенствование произносительной 
стороны речи у детей, имеющих нарушения в строении 
артикуляционного аппарата; 

 преодоление недостатков речи и письма; 
 преодоление аграмматизмов. 

 

Групповые занятия по исправлению дислексии проводятся с учётом 
следующих положений: 

 читательские умения формируются в единстве с речевыми 
умениями; 

 умение читать видится широко – как умение владеть техникой 
чтения, умение воспринимать (понимать) тексты и произведения 
разных жанров; 

 развивать гибкость и скорость чтения вслух и молча, умение 
угадывать последующий текст. 
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Тематическое планирование. 

№  

Тема  

Кол-во час. 

 

1 Входная диагностика. 1 

2 Слово. Понятие о значении слова. 24 

 Грамматические признаки слов, 

Обозначающих предметы – имя существительное. 

 

 Словообразующая роль суффиксов в словах, обозначающих 
предметы – имена существительные. 

Слогообразующую роль приставок в словах, обозначающих 
предметы– имена существительные 

 

 Корень. 

Работа над образованием родственных слов. 

Безударные гласные 

 

 Слова, обозначающие предметы – им.сущ. 

Антонимы. 

 

 Слова, обозначающие предметы – им.сущ. 

Синонимы. 

 

 Слова, обозначающие предметы – им.сущ. 

Многозначность. 

 

 Грамматические признаки слов, обозначающих признак 
предмета – имя прилагательное. 

 

 Тренировочные упражнения в выделении слов, 
обозначающих признаки предмета-им.прил. 

 

 Согласование слов, обозначающих признаки предмета –  
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им.прил. с существительным в роде. 

 Согласование слов, обозначающих признаки предмета – 

им.прил. с несклоняемыми существительными. 
 

 Согласование слов, обозначающих признаки предмета – 

им.прил. с существительным в числе. 
 

 Тренировочные упражнения в использовании слов, 
обозначающих признак предмета – им.прил., со словами 
предметами (им. сущ в именительном и  в родительном 
падеже). 

 

 Тренировочные упражнения в использовании слов, 
обозначающих признаки предмета –им.прил. со словами 
предметами (им.сущ.) в винительном и в дательном падеже. 

 

 Тренировочные упражнения в использовании слов, 
обозначающих признаки предмета –им.прил. со словами 
предметами (им.сущ.) в творительном  и предложном 
падеже. 

 

 Тренировочные упражнения в согласовании слов, 
обозначающих признаки предмета –им.прил. со словами 
предметами. 

 

 Словоизменение прилагательных.  

 Слова, обозначающие признаки предметов, имена 
прилагательные.Антонимы. 

 

 Слова, обозначающие признаки предметов, имена 
прилагательные Синонимы. 

 

 Слова, обозначающие признаки предметов, имена 
прилагательные.Многозначность. 

 

 Прямое и переносное значение слов. 

Образные слова и выражения. 

 

3 Работа над связным текстом. 8 
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 Составление описательного рассказа по вопросам ("Зима", 
"Птицы зимой"). 

 

 Составление описательного рассказа 

- опорным словам 

-  по вопросному  плану 

 

 Составление описательного рассказа предмета 

(с опорой на предметную картинку и без неё) Логическое 
ударение. Интонационное ударение. 

 

 Составление рассказа по серии сюжетных картинок. (Зайка и 
морковка. Весна. Синичка. Хитрая лиса. Жучка. Упрямцы.) 

 

. Составление рассказа по вопросам Темп речи и 
экспрессивная окраска 

«Моя семья» 

«В школе» 

 

. Составление рассказа по предметной  картине. 

Еж, заяц ,лиса 

 

 Составление рассказа по сюжетной картинке Диалог. Чтение 
по ролям. 

 

 

 Итоговое занятие. 1 

  34 
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Описание материально-технического обеспечения образовательного 
процесса. 

Литература, используемая педагогом-логопедом в работе над программой: 

1. Логопедия/ под ред. Л.С.Волковой – М.: «Просвещение», 1989. 

2. Т.Г.Филичева, Н.А.Чевелёва, Т.В.Чиркина. Основы логопедии. – М.: 
«Просвещение»,1989. 

3. Р.И.Лалаева. Логопедическая работа в коррекционных классах. – М.: 
«Владос», 1999. 

4. Е.Ф.Рау, В.И.Рождественская. Исправление недостатков произношения у 
школьников. – М.: «Просвещение», 1969. 

5. А.К.Аксёнова, Э.В.Якубовская. Дидактические игры на уроках русского 
языка в 1-4 классах вспомогательной школы. – М.: «Просвещение», 1987. 

6.Л.Н.Ефименкова. Коррекция устной и письменной речи учащихся 
начальных классов. – М.: «Просвещение», 1991. 

7.М.Ф.Фомичёва. Воспитание у детей правильного произношения. – М.: 
«Просвещение», 1989. 

8. Логопедическая гимнастика. – СПб.: «Детство», 1999. 

9. Е. Косинова. Пальчиковая гимнастика. – М.: «Эксмо», 2003. 

10.Г.А.Каше, Р.И.Шуйфер, Н.А.Никашина, Э.А.Евлахова. Исправление 
недостатков произношения, чтения и письма учащихся. – М., 1960. 

11.М.М.Безруких, С.П.Ефимова. Упражнения для занятий с детьми, 
имеющими трудности при обучению письму. – Тула, 1997. 

12. Е.В.Мазанова. Коррекция аграмматической дисграфии. Конспекты 
занятий для логопедов. – М., 2007.  

13. Е.В.Мазанова. Коррекция дисграфии на почве нарушения языкового 
анализа и синтеза. Конспекты занятий для логопедов. – М., 2007. 

14. Е.В.Мазанова. Коррекция акустической дисграфии. Конспекты занятий 
для логопедов. – М., 2007. 
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15. Е.В.Мазанова. Коррекция оптической дисграфии. Конспекты занятий для 
логопедов. – М., 2007. 

16.М.Ю.Гаврикова. Коррекционно-логопедические занятия с младшими 
школьниками. – Волгоград: «Панорама», 2006. 

17.М.Ю.Гаврикова. Коррекционно-развивающие занятия. Развитие речи (1-4 

класс). Учебно-методическое пособие. – М.: «Глобус», 2007. 

18. О.С.Гомзяк. Развитие связной речи у шестилетних детей. Конспекты 
занятий. – М.: «ТЦ Сфера», 2007. 

19. З.Е.Агранович. В помощь логопедам и родителям. Сборник домашних 
заданий для преодоления недоразвития фонематической стороны речи у 
старших дошкольников. – СПб., 2005. 

20. Т.А.Ткаченко. Коррекция фонетических нарушений у детей. 
Подготовительный этап: Пособие для логопеда. – М., 2005. 

21. Е.Н.Краузе. Логопедический массаж и артикуляционная гимнастика: 
Практическое пособие. – СПб., 2009. 

Учебные пособия для работы с детьми: 

1. О.Б.Иншакова. Альбом для логопеда. – М., 2003. 
2. И.А.Смирнова. Логопедический альбом для обследования фонетико-

фонематической системы речи. – СПб., 2004. 
3. И.Д.Коненкова. Обследование речи дошкольников с ЗПР. Картинный 

диагностический материал. – М., 2005. 
4. Н.И.Соколенко. Дидактический материал по исправлению недостатков 

произношения у детей. – М., 1966. 
5. Л.Н.Ефименкова. Коррекция ошибок, обусловленных 

несформированностью фонематического слуха. Дифференциация 
гласных. – М., 2004. 

6. Л.Н.Ефименкова. Коррекция ошибок, обусловленных 
несформированностью фонематического слуха. Дифференциация 
звонких и глухих согласных. – М., 2005. 

7. А.В.Ястребова, Т.П.Бессонова. Обучаем читать и писать без ошибок: 
Комплекс упражнений для работы учителей-логопедов с младшими 
школьниками по предупреждению и коррекции недостатков чтения и 
письма. – М., 2007. 

8. Т.А.Ткаченко. Обучение детей творческому рассказыванию по 
картинам. Пособие для логопеда. – М., 2005. 
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9. В.А.Ракитина. Предупреждение нарушений чтения и письма у детей 
младшего школьного возраста: Пособие для логопеда: Животные в 
загадках в алфавитном порядке. – М., 2005. 

10.  С.Д.Дмитриев, В.С.Дмитриев. Занимательная коррекция письменной 
речи. Сборник упражнений. – М., 2005. 

11.  Л.Н.Ефименкова, Н.Н.Садовникова. Формирование связной речи у 
детей-олигофренов. – М.: «Просвещение», 1970. 

12.  Г.Ванюхина. Речецветик. – Екатеринбург: «Уральский рабочий», 1993. 
13.  В.П.Свириденков. Сборник упражнений по русскому языку 5-8 классы 

вспомогательной школы. М.: «Просвещение» 1969. 
14.  А.И.Богомолова. Логопедическое пособие для занятий с детьми. – 

СПб., 1994. 
15.  В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко. Домашняя тетрадь для 

закрепления произношения свистящих звуков С, З, Ц. Пособие для 
логопедов, родителей и детей. – М., 2000. 

16.  В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко. Домашняя тетрадь для 
закрепления произношения свистящих звуков Сь, Зь. Пособие для 
логопедов, родителей и детей. – М., 2005. 

17. В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко. Домашняя тетрадь для 
закрепления произношения шипящих звуков Ш, Ж. Пособие для 
логопедов, родителей и детей. – М., 1998. 

18. В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко. Домашняя тетрадь для 
закрепления произношения шипящих звуков Ч, Щ. Пособие для 
логопедов, родителей и детей. – М., 2000. 

19. В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко. Домашняя тетрадь для 
закрепления произношения звука Л. Пособие для логопедов, родителей 
и детей. – М., 2000. 

20. В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко. Домашняя тетрадь для 
закрепления произношения звука Ль. Пособие для логопедов, 
родителей и детей. – М., 2003. 

21. В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко. Домашняя тетрадь для 
закрепления произношения звука Р. Пособие для логопедов, родителей 
и детей. – М., 2006. 

22. В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко. Домашняя тетрадь для 
закрепления произношения звука Рь. Пособие для логопедов, 
родителей и детей. – М.,2002. 

         23 Программа, рекомендованная  Министерством образования РФ для 
специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 
(Москва, «Просвещение», 2000 г.) под редакцией В.В.Воронковой. 
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