AHHOTanus K padoyeil mporpamMmme y4e0HOro npeamera

«Du3znyeckas KyJabTypa»l-4 kiaace na 2023-2024 y4yedublii rog

Pabouas mporpamma no mpenmery «®Pusnueckas KyJIbTypa» Ha yYpOBHE HadaJlbHOTO
o01ero oopazoBaHus pazpaboTaHa B COOTBETCTBUU C:

o ®I'OC HOO, yrBepxaenHoro npukazom Munnpocsemenus ot 31.05.2021 Ne 286;

o @epepanbHO pabodeit mporpaMMon 1Mo yueoOHoMy npeameTy «DPusznueckas KyJlabTypa»
Ha3Banue npeamera : «®uznyeckas KyJIbTypay
Cpox ocBoenusi: 4 rosia

KosauuectBo yacoB: OO01iee 4ncio 4acoB Il U3ydeHus GU3NIECcKOil KyIbTyphl Ha YPOBHE

HayalbHOTO oOImero obpasoBanusi cocraBisger — 270 yacos: B 1 kiacce — 66 vacoB (2 vaca B
HeJZIeNo), Bo 2 kiacce — 68 yaca (2 yaca B Hezieno), B 3 kilacce — 68 yaca (2 yaca B Helienio), B 4
Kyacce — 68 Jaca (2 4yaca B HEJIETIIO).



[leapto oOpa3oBaHus MO (PU3NYECKONW KyIbType HAa YPOBHE HA4daJIbHOTO
o0riero o0pa3oBanus sBigeTcsa (popMupoBaHUe Y 00YUAIOIMIUXCSI OCHOB 3I0POBOTO
oOpa3a J>KW3HHM, AaKTUBHOW TBOPYECKOW CaMOCTOSITEIbBHOCTH B IPOBEIACHHUH
pPa3HOOOpa3HbIX (OopM 3aHATHN (PUINYECKUMH YIpPAKHEHUSIMU. JOCTHXKEeHHE
JTAHHOM 11eJ1i 00ecTeunBaeTCsl OpUEHTAIMEN YyueOHOro peIMeTa Ha YKPETUIeHUEe U
COXpaHEHHUE 370POBbsl OOYYAIOIIMUXCS, MPUOOPETEHWE MMM 3HAHUWA M CIIOCOOOB
CaMOCTOATEILHON ACSATEIBHOCTH, Pa3BUTHE (U3MUYECCKHUX KAYeCTB U OCBOCHHE
bu3NYecKuX YOPaKHEHUH O30pPOBUTEIBHOM, CIOPTUBHOM U  NPUKIAIHO-
OPUEHTUPOBAHHOMN HANIPaBJICHHOCTHU.

METOAUYECKHUE MATEPHUAJIBI 1JISA YYUTEJIS
B.N.JIsx «®Dusnyeckas KyiapTypa» Mertonnueckue pekoMeHauuu. 1-4 knaccol. Mockaa.

[Ipocsemenue 2021 .

HUDPPOBBIE OBPA3OBATEJIBHBIE PECYPCBI U PECYPCbI CETU UHTEPHET

https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
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