MynununajbHoe aBTOHOMHOe o0ueo0paszoBate/ibHoe yupexienue «Cpeansas o6meodpasoBarenbHast mkoJa No2y

YTBEPXJIEHO:
qupextop MAOY COIILI Ne 2
Ne 01-10/205 - OJT ot 29.08.2024

=. 2w  H.B.Xpamona
LA

HNPUMEPHOE ABYXHE/JIEJIBHOE MEHIO

3aBTpaku Jyisl 00y4aronuxcs TbIrOTHOM KaTeropuu

(Bo3pacTHas kareropus: 7 — 11 ner)

Pazpabotano Ha ocHOBe COOpHHKA TEXHOIOTHYECKHX
HOPMAaTHBOB, PELIENITYP OO/ H KyTHHAPHBIX U3IeNHii
JUTs IKoJibHOTO nuTanus. — Ilepmb 2021 rog

Topox AnanaeBek



MEPBAAl HEQENA (c 7-11 net) AbrotHaa Karteropus

Ne _ Muuwesbie BeuwlecTsa MuHepanbHble Beuecrsa, mr ButammuHbl, mr
peuenTypsl HaumeHoBaHue 6043 Buixoarp | Kanopuu | benku | Mup | Yrnesoa Ca Mg P Fe B1 C A E
bl bl
1 7 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
NOHEQENBHUK
17 Canar U3 cBeXux nomuaop 60 44,4 0,6 3,72 2,16 8,4 11,4 15 0,52 0,04 12,6 0 2
237. | Kawa syHeBaa moao4yHan ! 200/5 237 Tl 8,6 - 32,34 |  136,8 | 586 |  216,6 1,68 0,2 | 0,64 39 0,72
63 ByTep6poa, ¢ CbIPOM, Macaom 20/20/5 149 6,9 9 10 i 206 14 135 0,37 0,03 | 01 62 0,3
462 Kakao c monokom 200 94 3,3 2,9 13,8 111,3 22.3 91,1 0,65 0,03 0,7 19 0,01
WUtoro 510 524,4 18,5 24,22 58,3 462,5 106,3 457,7 3,22 0,3 14,04 120 3,03
BTOPHUK :
214 Kawa maHHaa mono4Has 200/5 209 6,22 6,6 31,24 125,37 21,23 125,2 0,547 | 0,087 | 1,33 39,28 0,713
268 OmneT HaTypanbHbI 65 104 5,6 8,5 1,4 50 8 97 1,05 0,03 0,2 124 0,5
69 bytepbpog c macnom 20/15 146 1,6 11 10 7 3 18 0,25 0,02 0 60 0,4
457 Yaii c caxapom 200 38 0,2 0,1 9,3 51 4,2 57 0,82 0 0 0 0
Wroro 505 497 13,62 26,2 51,94 187,47 36,43 247,9 2,667 | 0,137 | 1,53 | 223,28 | 1,613
CPEOA '
14 CanaT 13 CBEXUX OrypLoB 60 38,4 0,42 3,6 1,08 10,8 8,4 17,4 0,29 0,018 | 1,98 0 1,62
236 Kawa pucoeasa mono4Han 200/5 208 5,16 6,52 32,18 127,16 29,36 138,67 0,13 0,06 1,33 39,47 0,16
72 Xneb c noBuANOM, MAcCAOM 20/20/5 . 134 1,6 3,8 23,4 8 4 16 0,50 0,02 0,1 20 0,3
462 Kakao c monokom 200 94 3.3 2,9 13,8 111,3 22,3 91,1 0,65 0,03 0,7 19 0,01
WToro 510 474,4 10,48 | 16,82 70,46 257,26 64,08 263,17 1,57 0,128 | 4,11 78,47 2,09
YETBEPI
235 Kala nweHHaa monoyHas 200/5 239,6 7,46 7,44 35,72 130,73 46,4 181,33 1,2 0,19 1,29 38,7 0,16
279 3anekaHka TBOPOXHanA 75 146 11,93 5,78 11,25 114,8 16,5 159 0,56 0,06 0 39 0,45
26 MonoKo cryweHHoe 20 65,4 1,44 1,7 11,1 61,4 6,8 43,8 0,04 0,012 0,2 8,4 0,04
573 Xneb 1 copT, ¢ HOAUPOBAHHOM CONbIO 20 46,8 1,52 0,16 9,84 4 2,8 13 0,22 0,022 0 0 0,22
457 Yaii ¢ caxapom 200 38 0,2 0,1 9,3 5:1 4,2 7,7 0,82 0 0 0 0
Wtoro 520 535,8 22,55 | 15,18 77,21 316,03 76,7 404,83 2,84 0,284 | 1,49 86,1 0,87
MATHAULIA
18 Canat 13 CBeXMX NOMUAOPOB K 60 43,8 0,6 3,66 2,1 10,2 9,6 18,6 0,42 0,03 8,04 0 1,8
orypuos
237 Kawa ayHesana mono4yHas 200/5 237 7,7 8,6 32,34 136,8 58,6 216,6 1,68 0,2 0,64 35 0,72
72 Xneb c NoBMANOM, Mac/iom 20/20/5 134 1,6 3,8 23,4 8 4 16 0,50 0,02 0,1 20 0,3
464 KodeitHbid HanuToK 200 63 1,4 1,2 11,4 54,3 6,3 38,3 0,07 0,02 0,3 9,5 0
Wtoro 510 477,8 11,3 17,26 69,24 209,3 78,5 289,5 2,67 0,27 9,08 68,5 2,82




BTOPAA HEAENA (c 7-11 net)

NbroTHaA Kareropua

Ne Muuwesble BelwecTsa MuHepanbHble BelecTsa, Mr ButamuHel, mr
peuentyp HaumeHosaHue 6aoaa Boixog rp Kanopuu benaku Hupst | Yrneeo Ca Mg P Fe Bl £ A E
bl Abl '
1 2 3 4 5 [ 7 8 9 10 11 12 13 14 15
NOHEAENBHWK
14 Canart U3 CBEeKMX OrypL,oB 60 38,4 0,42 3,6 1,08 10,8 8,4 17,4 0,29 0,018 1,98 0 1,62
237 Kala AyHesaa monoYHasA 200/5 237 7.7 8,6 32,34 136,8 58,6 216,6 1,68 0,2 0,64 39 0,72
63 Xneb c cbipom, Macnom 20/20/5 149 6,9 ‘9 10 206 | 24770 i A38 0,37 -1.0,03 1-027° 762 0,3
464 ‘KodeltHblit HanuToK 200 63 1,4 1,2 11,4 54,3 6,3 38,3 0,07 0,02 0,3 9,5 0
WUtoro 510 487,4 16,42 22,4 54,82 407,9 87,3 407,3 2,41 0,268 | 3,02 110,5 2,64
BTOPHUK
235 Kalwa nweHHana mono4yHas 200/5 239,6 7,46 7,44 35,72 130,73 46,4 181,33 1,2 0,19 1,29 38,7 0,16
279 3aneKaHKa TBOPOKHanA 75 146 11,93 5,78 11,25 114,8 16,5 159 0,56 0,06 0 39 0,45
26 MonoKo cryweHHoe 20 65,4 1,44 1,7 11,1 61,4 6,8 43,8 0,04 0,012 0,2 8,4 0,04
573 Xneb 1 copr, ¢ HoaupoBaHHON CONbIO 20 46,8 1,52 0,16 9,84 4 2,8 13 0,22 0,022 0 0 0,22
457 Yaii c caxapom 200 38 0,2 0,1 9,3 51 4,2 7.7 0,82 0 0 0 0
WUtoro 520 535,8 22,55 15,18 77,21 316,03 76,7 404,83 2,84 0,284 | 1,49 86,1 0,87
CPEOA
43 Canat KapTodenbHbii C CoNeHbIMA 60 58,8 1,26 3,78 4,92 9 11,4 27,6 0,42 0,042 | 6,36 0 1,68
orypuamm
214 Kawa maHHan mono4yHan 200/5 209 6,22 6,6 31,24 125,37 21,23 125,2 0,547 0,087 | 1,33 39,28 0,713
72 Xneb c noBuanoOM, Maciom 20/20/5 134 1,6 3,8 23,4 8 4 16 0,50 0,02 0,1 20 0,3
462 Kakao ¢ MonoKom 200 94 3,3 2,9 13,8 111,3 22,3 91,1 0,65 0,03 0,7 19 0,01
Wroro 510 495,8 12,38 17,08 73,36 253,67 58,93 259,9 2,117 | 0,179 | 8,49 78,28 2,703
YETBEPT
236 Kawa pucosas mono4yHan 200/5 208 5,16 6,52 32,18 127,16 29,36 138,67 0,13 0,06 1,33 39,47 0,16
268 OmneTt HaTypa/ibHbIN 65 104 5,6 8,5 1,4 50 8 97 1,05 0,03 0,2 124 0,5
69 ByTtepbpoa c macnom 20/15 146 1,6 i 10 7 3 18 0,25 0,02 0 60 0,4
457 Yaii c caxapom 200 38 0,2 0,1 8.3 5,1 4,2 7,7 0,82 0 0 0 0
WUroro 505 496 12,56 26,12 52,88 189,26 44,56 261,37 2,25 0,11 1,53 | 223,47 1,06
MNATHUUA
5 CanaT M3 KanycTbl W Orypuos 60 42 0,6 3,6 1,86 19,2 8,4 16,8 0,3 0,02 10,2 0 1,62
235 Kawa nweHHaa mono4Han 200/5 239,6 7,46 7,44 35,72 130,73 46,4 181,33 1,2 0,19 1,29 38,7 0,16
63 Xneb ccoipom, macahom 20/20/5 149 6,9 9 10 206 14 135 0,37 0,03 0,1 62 0,3
462 Kakao c monokom 200 94 3,3 2,9 13,8 111,3 22,3 91,1 0,65 0,03 0,7 19 0,01
Wroro 510 524,6 18,26 22,94 61,38 467,23 91,1 424,23 2,52 0,27 12,29 119,7 2,09

Batoga rotoeaTcA ¢ fo6aBneHMEM Mac/a CIMBOYHOTO, COIM MOAMPOBAHHOM.
Peuentsl 61104 M KYAUHAPHBIX M3AENMIA COCTABNEHbLI Ha OCHOBaHUM AeWCTBYIOWEro cBOPHUKA TEXHONOMMUECKUX HOPMATUBOB, peuenTtyp 6104 U KYAWHAPHBIX M3AEAUI ANA WKONLHOTO 06LEeCTBEHHOTO NUTaHMA,
YpanbcKuit peruoHanbHbli uenTp nutaHua OrBOY BO «[epmcKMit rocyAapcTBEHHbBIA MEAUUMHCKWI YHUBEPCUTET MMEHK akagemuka E.A. Barnepa» Coctasunn: npodeccop lNepesanos A. f., u npodeccop TUNewkrnHa
H. B., MNepmb 2021roa.
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