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INPUMEPHOE JBYXHEJIEJBbHOE MEHIO

ropsure 3aBTPaKy sl 00y4aromuXcs
OOJIEIONMX CaxapHBIM JHA0EeTOM

(Bo3pactHas kateropus: 7 — 11 ser)

Muera Ne 9

Pa3paGorano Ha ocHOBe COOpHHKAa TEXHOJIOTHYECKHX
HOPMATHBOB, PELeNnTyp OMON M KyJIHHAPHBIX H3/CIIHi
JUTS KO TbHOTrO ruranus. — [lepms 2021 roz. '

I'opoa AnamaeBck -



NMEPBAA HEAENA ropauue 3aBTPaku (c7-11 net) AueraNe9

Ne Muuiesble BeW,ECTsa MwuHepanbHble BELLEeCTBa, Mr ButamuHbl, Mr
peuent HaumeHoBaHue 61042 Bbixoa, rp | Kanopumu | benku | HKupebl Yrnesopg, Ca Mg P Fe B1 C A E
ypbl! bl
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
MoHeaeNbHUK
237 Kawa auHeBas monoyHas (6e3 200/5 237 11,2 12,4 32 135,7 58,13 | 214,9 1,67 0,21 0,63 38,7 0,71
caxapa) :
69 Xneb c macnom 20/15 146 1,6 11 10 7 3 18 0,25 0,02 0 60 0,4
457 Yain 6e3 caxapa 200 38 0,2 0,1 9,3 51 4,2 7,7 0,82 0 0 0 0
470 avik | Morypt dpykToBbIN 2,5% 125 107 2,8 2,5 11 150,5 17,59 | 112,89 | 0,125 0,05 0,875 | 25,06 0
WUtoro 565 528 15,8 26 62,3 298,3 82,92 353,49 2,865 0,33 1,505 123,76 1,11
BTOpHUK
180 Kalla pucoBasa paccbinyaTas c 150 177 3,43 3,07 33,9 13,6 28,6 78,6 0,18 0,04 0,4 13,6 0,3
OBOLLLAMHU
632 M'yAAwW 13 roBaAnHbI C COyCOM 50/50 258 13,45 14,5 3,3 15 22 162 2,76 0,03 0 26 0,6
574 Xne6 paHon 20 41,2 1,6 0,3 8,02 6,6 13,2 46,8 0,88 0,05 0 0 0,46
457 Yai 6e3 caxapa 200 38 0,2 0,1 9,3 51 4,2 7,7 0,82 0 0 0 0
82 AnenbcuH 150 66 0,6 0,6 15 24,15 13,5 16,5 3,315 | 0,045 10,5 0 0,3
Uroro 620 580,2" 19,28 18,57 69,52 64,45 81,5 311,6 7,955 0,165 10,9 39,6 1,66
Cpepa
148 Hape3ska 13 cBeXunX NOM1Ma0p 60 6,6 0,42 0,06 1,14 10,68 8,46 18,18 | 0,306 | 0,018 2,10 0 0,06
202 Kalua rpeyHeBan paccbinyaras 150 231,85 3,65 4,02 44,21 16,01 134,6 | 202,4 4,53 0,2 0 23,08 0,61
372 KoTneta KypuHas 90 243,9 6,7 9,95 8,55 17,64 18,5 | 164,52 | 1,62 0,09 0,6 63 1,08
574 Xneb praHom 20 41,2 1,6 0,3 8,02 6,6 13,2 46,8 0,88 0,05 0 0 0,46
464 KodelHbiit HanuTok 6e3 caxapa 200 63 1,4 1,2 21,4 54,3 6,3 38,3 0,07 0,02 0,3 9,5 0
Utoro 520 586,55 13,77 15,53 83,32 105,23 181,06 470,2 7,406 0,378 3 95,58 2,21




NEPBAA HEOENA ropauue 3aBTpakmu (c7-11 ner) Ouera N2 9

1 2 3 | 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 |
YeTBeEpr
235 Kalua nweHHas monouHan ( 6es 180/5 216 6,2 6,7 32,24 118 41,9 163,6 1,08 0,17 1,16 35 0,14
caxapa)
279 3aneKkaHKa TBOPOXHas 75 146 11,23 5,78 11,25 114,8 16,5 159 0,56 0,06 0 39 0,45
433 CmeTaHa 20 31,5 0,476 3 0,648 5,84 1,62 10,37 | 0,036 | 0,0048 0,04 19 0,06
574 Xneb pyraHom 20 41,2 1,6 0,3 8,02 6,6 13,2 46,8 0,88 0,05 - 0 0 0,46
457 Yai1 6e3 caxapa 200 38 0,2 0,1 9,3 5,1 4,2 7,7 0,82 0 0 0 0
WUTtoro 500 472,7 19,706 15,88 61,458 250,34 77,42 387,47 3,376 0,2848 1,2 93 1,11
NMartHuua
377 Miope KapTodesibHoe 150 105 4,05 6 8,7 37,5 24 73,5 0,83 0,12 3,6 30 0,15
69 Xneb c macsiom 20/15 146 1,6 11 10 7 3 18 0,25 0,02 0 60 0,4
307 KoTneTa pbibHas 90 95,4 7,37 2,422 13,3 47,61 | 23,13 | 158,13 | 0,54 0,063 0 16,74 | 1,287
574 Xneb pxaHoi 20 41,2 1,6 0,3 8,02 6,6 13,2 46,8 0,88 0,05 0 0 0,46
501 CoK ppyKTOBbIV ANA AETCKOro 200 86 1,0 0,2 20,2 14 8 14 2,8 0,02 4 0 0,2
nuTaHua 6e3 caxapa
82 Abnoko 150 66 0,6 0,6 15 24,15 13,5 16,5 3,315 | 0,045 10,5 0 0,3
Uroro 645 539,6 16,22 20,522 75,22 136,86 84,83 326,93 8,615 0,318 18,1 106,74 2,797




BTOPAA HE[ENA ropsaume 3aBTpaku (c7-11 net) Auera Ne 9

Neo Muuiesble BeLlecTsa MwuHepanbHble BeLWecTBa, mr ButamuHbl, mr
peuenty HavmeHoBaHuMe 61043 Bbixoa, rp | Kanopuu | Benku | Mupbl | Yrnesoj, Ca Mg P Fe B1 C A E
pbl , bl
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
MoregensbHUK
148 HapesKa 13 cBexxux orypLos 60 6,6 0,42 0,06 1,14 10,68 8,46 18,18 | 0,306 | 0,018 2,10 0 0,06
207 Kalwa nepnosan paccbinyartas 150 .186,45 4,46 4,88 31,19 12 7,5 45 1,05 0,06 0 31,5 0,75
450 Kypa 3aneyeHHan 90 234,47 11,51 | 13,54 2,4 34,29 18 116,01 | 1,476 | 0,045 0 0 0
574 Xneb6 praHoi 20 41,2 1,6 0,3 8,02 6,6 13,2 46,8 0,88 0,05 0 0 0,46
457 Yait be3 caxapa 200 38 0,2 0,1 9,3 5,1 4,2 7,7 0,82 0 0 0 0
WUtoro 520 506,72 18,19 18,88 52,05 68,67 51,36 233,69 4,532 0,173 2,1 31,5 1,27
' BTOPHUK
380 Kanycra TyweHas ( 6e3 caxapa) 150 103,5 3,4 51 21,4 82,5 30 61,5 1,2 0,045 | 17,55 25,5 0,45
372 KoTneta KypuHas 90 243,9 6,7 9,95 8,55 17,64 18,5 | 164,52 | 1,62 0,09 0,6 63 1,08
574 Xneb prkaHoi 20 41,2 1,6 0,3 8,02 6,6 13,2 46,8 0,88 0,05 0 0 0,46
462 Kakao ¢ monokom ( 6e3 caxapa) 200 94 3,3 2,9 13,8 111,3 22,3 91,1 0,65 0,03 0,7 19 0,01
82 AnenbcuH 150 66 0,6 0,6 15 24,15 13,5 16,5 3,315 | 0,045 | 10,5 0 0,3
‘ Utoro 610 548,6 15,6 18,85 66,77 242,19 97,5 380,42 7,665 0,26 29,35 107,5 2,3
Cpepa
148 HapesKa 13 cBeXXux nomuaop 60 6,6 0,42 0,06 1,14 10,68 8,46 18,18 | 0,306 | 0,018 2,1 0 0,06
202 Kawa rpeyHeBasa paccbinyaras 150 231,85 3,65 4,02 44,21 16,01 134,6 | 202,4 4,53 0,2 0 23,08 0,61
632 Fynsw ns rosaaviHbl C COycom 50/50 258 13,45 14,5 3,3 15 22 162 2,76 0,03 0 26 0,6
574 Xneb paHoit 20 41,2 1,6 0,3 8,02 6,6 13,2 46,8 0,88 0,05 0 0 0,46
457 Yain 6e3 caxapa 200 38 0,2 0,1 9,3 51 4,2 7,7 0,82 0 0 0 0
Utoro 530 575,65 19,32 18,98 65,97 53,39 182,46 437,08 9,296 0,298 2,1 49,08 1,73




BTOPAA HELE/IAl ropAumMe 3aBTPaKn (¢ 7-11 nert) Anera N2 9

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 | 12 | 13 14 15
YeTBEpr
235 Kalua nieHHas mosioyHasa ( 6es3. 200/5 239,6 7,46 7,44 35,72 130,73 46,4 181,33 1,2 0,19 1,29 38,7 0,16
caxapa)
268 OmneT HaTypasibHbIN 65 104 5,6 8,5 1,4 50 8 97 1,05 0,03 0,2 124 0,5
69 Xneb c macnom 20/15 146 1,6 11 10 7 3 18 0,25 0,02 0 60 0,4
574 Xneb pxaHol 20 41,2 1,6 0,3 8,02 6,6 13,2 46,8 0,88 0,05 0 0 0,46
457 Yait 6e3 caxapa 200 38 0,2 0,1 9,3 5,1 4,2 7,7 0,82 0 0 0 0
WUroro 525 568,8 16,46 27,34 64,44 199,43 74,8 350,83 4,2 0,29 1,49 222,7 1,52
MarHuua
208 Kawa nepnosasn paccbinuyartas 150 186,45 4,46 4,88 31,19 12 7,5 45 1,05 0,06 0 31,5 0,75
367 MTnua B coyce c TOMaTom 50/50 126,36 11,24 9,88 2,45 34,52 11,925 | 82,72 | 0,883 | 0,046 1,41 23,25 0
574 Xne6 paHoil 20 41,2 1,6 0,3 8,02 6,6 13,2 46,8 0,88 0,05 0 0 0,46
501 CoK $pPYKTOBbIN ANA AETCKOro 200 86 1,0 0,2 20,2 14 8 14 2,8 0,02 4 0 0,2
nuTaHua 6e3 caxapa ,
82 A6bnoko 150 66 0,6 0,6 15 24,15 13,5 16,5 3,315 | 0,045 | 10,5 0 0,3
Utoro 620 506,01 18,9 15,86 76,86 91,27 54,125 205,02 8,928 0,221 15,91 54,75 1,71

Baiopa rotoBATcA 6e3 caxapa.

Balopa rotoBATcA ¢ gobasneHnem macna CiIMBOYHOro, CONu #0AUPOBAHHOIA.

PeuenTtbl 61104 U KYIMHAPHbIX N3Ae/Mi COCTaB/IeHbl HA OCHOBaHUU pencreyrolero cbopHMKa TEXHONOrMHYECKUX HOPMATUBOB, peuentyp 65104, ¥ Ky/IMHAPHbIX
u3genui AN WKONbHOTo 06LWEeCTBEHHONO NUTAHNUA, Ypanbckui PErMoHasibHbIN LEHTP NUTaHUA ®reQyY BO «Mepmckui rocyAapCTBEHHbIN MeaNUMHCKUA
YHUBEPCUTET MMEHM aKaaeMuKa E.A. BarHepa» Cocrasunu: npodeccop lNepesanos A. f1., u npodeccop TunewknHa H. B.  Tlepmb 2021roga.
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